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WSTEP

Marnowanie zasobow i wytwarzanie odpadow to wielkie problemy naszych czasow. Wynikajace
7 nich wyzwania sg tak duze, ze Stawienie im zota wymaga wspotpracy oraz zaangazowania zarowno
0s0b prywatnych, jak i organizacji spotecznych, a takie wiadz publicznych i biznesu.

Niniejsza publikacja oraz projekt ,Spotecznosci nie marnujg”, w ktorego ramach powstata, sg wkfa-
dem Federadji Polskich Bankow Zywnosci w poszukiwanie i upowszechnianie rozwigzari tych proble-
mow. Chodzi o takie metody dziatania, ktore mogg choc troche przyblizy¢ nas do Swiata zero waste
— bez marnowania zasobow i bez produkgji odpadow.

Projekt ,Spotecznosci nie marnujg” to przedsiewziecie, ktdre zrealizowalismy dzieki wsparciu Islandii,
Liechtensteinu i Norwegii, udzielonemu nam w ramach programu Aktywni Obywatele — Fundusz Kra-
jowy. Jego celem byto zaangazowanie mieszkanek i mieszkaricow pieciu polskich miast we wdrazanie
w ich spotecznosciach zasad zero waste. Wspdlnie z Bankami Zywnosci w Ciechanowie, Olsztynie,
Pile, Warszawie i Kielcach zaprosilismy do tego tacznie ponad pot tysigca osob. Powtarzajgcym sie
wnioskiem, ktory wyptywat w tych miastach z zamystu zaszczepiania w tamtejszych spotecznosciach
idei zero waste, byt postulat intensywnej edukacji w tej dziedzinie. Mieszkanki i mieszkancy apelowali
0 informacje i porady zarowno w zakresie samych zasad zero waste, jak i praktycznych metod wdra-
7ania tej idei w gospodarstwach domowych, organizacjach i instytucjach.

Odpowiadajac na te potrzebe, przygotowalismy dwie publikacje: o zero waste w aktywnosci organi-
7acji pozarzgdowych i grup obywatelskich oraz niniejszy katalog dobrych praktyk we wdrazaniu zasad
7ero waste przez instytucje samorzadu lokalnego w Polsce.

W niniejszym e-booku znajduje sie 27 przyktadow inicjatyw i dziatan w duchu zero waste, realizo-
wanych przez lokalne instytucje publiczne. Przyktady pochodzg z samorzadow roznej wielkoSci — za-
rowno tych najmniejszych gmin wiejskich, jak Izabelin czy Liszki, jak i z najwiekszych polskich miast
7 Warszawg na czele. Przedstawiajg dziatania w duchu ograniczenia marnotrawstwa i zmniejszania
llosci odpadow w rdinych obszarach aktywnosci samorzgdow. Obok oczywistej w tym przypadku
gospodarki odpadami znajdujaq sie takie przyktady z zakresu pomocy spotecznej, kultury, edukacji, go-
spodarowania przestrzenig, wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi, zamowien publicznych czy
szkolen personelu urzedéw. Wyszukiwanie i opisywanie tych przyktadow byto dla zespotu Federagji
Polskich Bankdw Zywnosci waznym i uczacym dodwiadczeniem.

Dziekujemy za otwartos¢ i pomoc w sformutowaniu tego katalogu zyczliwym i zaangazowanym 0so-
bom zwigzanym z instytucjami samorzadowymi z Ciechanowa, Rumi, Mosiny, Warszawy, Sosnow-
ca, Rybnika, Chorzowa, Starogardu Gdanskiego, Chrzanowa, Bochni, Skoczowa, Sopotu, Wroctawia,



lzabelina, Tychow, Rzeszowa, Zapolic, Opola, Liszek, Krakowa, Szamotut, Gdaniska, Kielc i wojewddz-
twa matopolskiego. Zapraszamy do zapoznania sie z przyktadami dziatan prowadzonych w tych miej-
scowosciach. W tych przypadkach, w ktorych opisywane tu aktywnoSci samorzadow zostaty ure-
gulowane w sposéb formalny, zamieszczamy w opisach odnoSniki do odpowiednich dokumentow
— uchwat, zarzgdzen i regulaminow. Zachecamy do zagtebienia sie w nie i powielania tych wartoscio-
wych rozwigzan w innych spotecznosciach lokalnych w catej Polsce.

[achecamy takze do zapoznania sie z blizniaczg publikacjg na temat zero waste w aktywnosci obywa-
telskiej. Publikacje te oraz dodatkowe informacje na temat projektu , Spotecznosci nie marnujg” moi-
na znalez¢ na stronie internetowej pod adresem https://bankizywnosci.pl/spolecznosci-nie-marnuja.

Banki Zywnosci to autonomiczne organizacje pozarzadowe dziatajgce w formie prawnej stowarzyszer,
fundacji lub zwigzkow stowarzyszen. Misjg kazdej z nich jest ratowanie zywnoSci przed zmarnowa-
niem i przekazywanie jej osobom najbardziej potrzebujgcym.

Iywnos$( zagroiona zmarnowaniem oznacza produkty spozywcze, ktdre sq nieatrakcyjne handlowo,
ale zupetnie bezpieczne dla konsumentow (np. majg btednie wydrukowane etykiety, uszkodzone
opakowania, ich termin przydatnosci do spozycia zbliza sie do konca itp.). Jesli takie produkty nie zo-
stang w pore ,uratowane”, czyli Sciggniete z rynku i przekazane sciezkami pomocy charytatywnej do
spozycia przez ludzi, ktorzy nie mogg sobie pozwoli¢ na zakup jedzenia, zostang wykorzystane w inny
sposob, np. przerobione na karme dla zwierzat albo na gaz. Najgorszy i bardzo czesty scenariusz
zaktada wyrzucenie takiej zywnosc na Smieci.

Dziatajac w skali regiondw, Banki Zywnosci petnig w procesie ratowania produktow spozywczych role
hurtownikow, ktorzy pozyskuja z rynku (od producentow i sieci handlowych) duze partie towarow
| przekazujq je detalistom — lokalnym organizacjom pozarzadowym i instytucjom publicznym. Chodzi
np. 0 Swietlice socjoterapeutyczne, osrodki pomoc spotecznej, osrodki dla rodzicow samodzielnie
wychowujacych dzieci, jednostki ochotnicze] strazy poiarnej, noclegownie dla osob w kryzysie bez-
domnosci czy centra pobytowe dla uchodiczyn i uchodzcow. Takie organizacje i instytucje docierajq
1 7ywnoscig bezposrednio do konkretnych osob potrzebujacych pomocy. Przekazujg im paczki zyw-
nosciowe z produktami do samodzielnego przygotowania positkow albo udostepniajg gotowe positki
1 prowadzonych przez siebie jadtodajni. Kazdy z Bankow wspotpracuje Srednio ze 100 takimi organi-
7acjami, dzieki czemu sie¢ dystrybugji zywnosci ratowanej przed zmarnowaniem liczy w Polsce ponad
trzy tysigce podmiotow.

Posiadajgc rozbudowang infrastrukture magazynowa oraz personel w kazdym wojewddztwie w kra-
ju, Banki Zywnosci sg sprawdzonym i wydolnym partnerem spotecznym zaréwno dla biznesu, jak
| organow wiadzy publicznej — w obu przypadkach na szczeblu krajowym i miedzynarodowym. Do
organizowania i koordynowania wspotpracy z takimi partnerami powotano 25 lat temu Federacje


https://bankizywnosci.pl/spolecznosci-nie-marnuja

Polskich BankGw Zywnosci. Reprezentuje ona sie¢ Bankéw w relacjach z przedstawicielami biznesu
| wiadz publicznych, koordynuje pozyskiwanie i dystrybucje ratowanej zywnosci na poziomie kraju,
buduje i negocjuje w obrebie sieci standardy dziatania Bankow oraz prowadzi dziatalnos¢ badaw-
(23, edukacyjng i promocyjng poSwiecong racjonalnej gospodarce zasobami, ograniczaniu ubdstwa
i 2drowemu stylowi zycia. Federacja Polskich Bankéw Zywnosci zrzesza obecnie 32 Banki, czyli od
jednego do pieciu w kaidym z wojewodztw.

Jest ona niezalezna od wiadz publicznych, uczestniczy jednak w realizowaniu polityki spotecznej pan-
stwa poprzez rozwijanie spotecznego systemu rozwigzywania problemu gtodu i niedozywienia. Robi
to takze z wykorzystaniem Srodkow publicznych i zasobéw pochodzacych z unijnego Programu Ope-
racyjnego Pomoc Zywnosciowa, w ktérym zapewnia réwnomierng dystrybucje tej pomocy na terenie
Polski.

Federacja Polskich Bankdw Zywnosc prowadzi aktywny lobbing w sprawie zmian polskiego prawa
dotyczacego zywnosci. Jej wieloletnie zabiegi, w tym dziatalnos¢ badawcza i budowanie koalicji bran-
zowych, doprowadzity do uchwalenia w Polsce ustawy z dnia 19 lipca 2019 roku o przeciwdziataniu
marnowaniu zywnosc, ktora wprowadzita fundamentalne regulacje dla producentow i dystrybuto-
row Zywnosci (optaty za marnowanie zywnosci oraz mozliwosc odliczenia VAT-u od zywnosci urato-
wanej i przekazanej na cele charytatywne). Obecnie, kilka lat po wejsciu ustawy w 2ycie, Federacja
prowadzi zakrojong na szerokg skale ewaluacje skutkow jej wdrozenia i przygotowuje rekomendacie
dotyczace poprawy zawartych w niej rozwigzan,

W Bankach Zywnosci pozyskujemy produkty spozywcze z krotkim terminem przydatnosci od firm, kto-
re nie sq w stanie ich sprzedac. Zebrane w ten sposob artykuty przekazujemy szybko i nieodpfatnie
osobom, ktorych nie stac na zakup jedzenia. Innymi stowy, ratujemy zywnos¢ przed zmarnowaniem
I oddajemy ja potrzebujgcym.

Historia i dziatalnos¢ bankow zywnosci na catym Swiecie wyraznie pokazujg, ze nasza misja wyptywa
7 checi niesienia pomocy osobom gtodnym. Od poczatku motywuje nas che¢ poprawy losu ludzi
znajdujacych sie w kryzysie. Dostarczajgc im jedzenie, zaspokajamy ich absolutnie podstawowe po-
trzeby bytowe.

Niestety wcigi mamy rece petne roboty. W trzeciej dekadzie XXI wieku gtod i niedozywienie, nawet
w tak dostatnim kraju jak Polska, nadal stanowig problem. Przy tym, gdy jedni nie maja co jes¢, inni
co roku wyrzucajq miliony ton jedzenia na Smieci. Dla nas, ,bankowcow”, zywnosc jest najcenniejszym
zasobem i robimy wszystko co w naszej mocy, by j przed tym losem ratowac. Zeby bezpieczne do
spozycia produkty nie zamieniaty sie w odpady.



Bezsensowne marnotrawstwo — nie tylko zywnosci, ale tez innych zasobéw — przebija sie do coraz
szerszej Swiadomosc spotecznej jako wielki problem naszych czasow. Ludzie uSwiadamiajg sobie, ze
ich indywidualne decyzje, na przyktad o tym, ile kupuja, co ktadg na talerze, w jaki sposdb sie ubiera-
jg albo jakich Srodkow transportu uzywajg, wywierajg wptyw na cate srodowisko naturalne i klimat.
Ekologia staje sie istotnym kontekstem dla codziennych wyborow.

Refleksja nad koniecznoscig ograniczenia negatywnego wptywu cztowieka na Srodowisko prowadzi
wielu do poszukiwania nowych pomystow na funkcjonowanie spoteczenstw. Jednym z nich jest idea
zero waste. Postuluje ona radykalne ograniczenie marnowania zasobow i zapobieganie temu, by staty
sie odpadami.

Wykorzystujac do pozytecznych celow produkty spozywcze, ktore w przeciwnym wypadku trafityby
do $mieci, Banki Zywnosci realizujg w praktyce te wiasnie idee. Choc nie z niej wyptywajq Zrdta na-
szej motywacji, jak zadna inna sieC organizacji pozarzgdowych nad Wistg swojq dziatalnosc opieramy
w istocie na takim fundamencie: trzeba ratowac cenne zasoby przed zmarnowaniem. Z perspektywy
trzech dekad istnienia Bankdw Zywnosci w Polsce widac, ze nasze na wskro charytatywne dziatania
od samego poczatku idg jednoczesnie w awangardzie ochrony Srodowiska w duchu zero waste. Tym
bardziej, ze reagujgc na potrzeby zasow, coraz czesciej taczymy przekazywanie zywnosci z edukacjg
na temat wtasciwego nig gospodarowania. Uczymy, ze ograniczenie marnowania Zywnosci ma wymiar
spoteczny (marnowanie to stracona szansa, zeby pomac ludziom), finansowy (zmarnowana zywnos¢
to wyrzucone pienigdze wydane i na jej produkcje, i na utylizacje) oraz ekologiczny (le wykorzystana
energia, utracone produkty oraz ktopotliwe odpady). W ten sposob u grup, z ktorymi pracujemy,
wywotujemy refleksje takze nad innymi bezsensownie marnowanymi zasobami (energig, woda, su-
rowcami naturalnymi).

To nie oznacza, ze stalismy sie organizacjami zajmujgcymi sie ekologia. Nasza tozsamosc jest nieustajg-
(0 Zwigzana z pomaganiem osobom w potrzebie. Jednak wyraznie zauwazamy coraz silniejszy zwigzek
pomocy charytatywnej z ochrong przyrody. Doswiadczenia z codziennej pracy dajg nam bowiem
gtebokie przekonanie, ze kazda aktywno$c cztowieka ma dzis aspekt ekologiczny, a ograniczanie mar-
notrawstwa w dowolnej dziedzinie moze naprawde przynosi¢ pozytywne efekty.

W tym duchu wspotpracujemy z naszymi partnerami. Zbudowalismy sie ponad trzech tysiecy lokal-
nych organizacji pozarzadowych, ktére w spotecznosciach lokalnych ratujq przy naszym wsparciu zyw-
no$¢ zagrozong wyrzuceniem przez sieci handlowe oraz dystrybuujg gromadzone przez nas produkty
spozywcze bezposrednio do 0sob potrzebujacych. Te same wartosci przySwiecajg naszej wspotpracy
1 samorzadami terytorialnymi, ktdre dla wielu Bank6w Zywnosci okazaty sie waznymi i silnymi part-
nerami w organizacji i finansowaniu pomocy.

Decydujac sie na realizacje projektu , Spotecznosci nie marnujg”, chcieliSmy zaprosi¢ naszych partne-
row ze Srodowisk, w ktorych dziatamy, do coraz gtebszej refleksji nad codziennym wymiarem ekologii,
ograniczaniem marnotrawstwa i zero waste. Wspolnie z samorzadami, organizacjami pozarzadowymi



oraz mieszkankami i mieszkaricami pieciu miast z roznych stron Polski zastanawialiSmy sie wiec, co
I jak marnuje sie w ich spotecznosciach oraz w jaki sposdb ograniczyC ilos¢ wytwarzanych tam odpa-
dow. Zeby wspalnie poprawi¢ warunki, w ktorych zyjemy.

Ten projekt to nie jest nasza podstawowa dziatalno$¢ — Banki Zywnosc wcii zajmujg sie przede
wszystkim ratowaniem zywnos$ci i pomaganiem w ten sposéb osobom w potrzebie. Od zawsze
dziatamy jednak z ludimi i dla ludzi z konkretnych spotecznosci. Cheac, zeby stawaty sie one
coraz silniejsze i sprawniejsze, dzielimy sie z nimi nie tylko Zywnoscia, ale tez doswiadczeniem.
A wiedza o tym, Ze dziatajac ekologicznie, mozna tez wprowadzaC zmiane spoteczng, jest jednym
7 doswiadczen najcenniejszych,

Sprawa jest raczej prosta: caty ten problem z odpadami zniknie, kiedy przestaniemy wytwarzac Smieci.
Napisac jednak fatwiej, niz zrobi¢ — szczegélnie kiedy ludzi na Swiecie przybywa w tempie mniej wie-
cej Cwier¢ miliona osob dziennie. A kazda z nich chce jesc, ubierac sie i korzystac z coraz to nowszych
osiggniec cywilizadji, gdzie niemal wszystkie produkty sprzedaje sie w opakowaniu jednorazowym.,

Skoro jesteSmy coraz liczniejsi i coraz wiecej konsumujemy, rosnie tez ilos¢ wytwarzanych przez nas
odpadow. Smieci, z ktorymi zupetnie nie wiadomo co robic. Ten problem stanowi w skali Swiata
wyzwanie ekologiczne, gospodarcze i polityczne.

Ekologiczne, poniewaz sktadowanie i utylizowanie odpadow, a przede wszystkim ich niekontrolo-
wane i beztroskie wyrzucanie wprost do morz, rzek i lasow, zagraza zyciu zwierzgt, roslin i ludzi,
Mieszanie sie wielkich mas materii organicznej i nieorganicznej, z ktorych powstaja odpady, generu-
je powstawanie substancji szkodliwych. One z kolei zanieczysiczajq fizycznie i chemiczne powietrze,
wody i glebe, zaburzajgc gwattownie rownowage ekosystemow. Rowniez koszty Srodowiskowe trans-
portowania smieci na wielkie odlegtosc oraz budowy i utrzymania poteinych sktadowisk i instalagji
do przetwarzania lub utylizacji odpadow sg ogromne.

Po drugie, chodzi o wyzwanie ekonomiczne, poniewa: zagospodarowanie odpadow jest kosztowne
w wymiarze finansowym. Wydatki na ten cel majq realny i znaczny udziat w budzetach gospodarstw
domowych, przedsiebiorstw i wiadz publicznych. Dotyczy to nie tylko oczywistych optat za odbior
Smieci, ale takze najrozmaitszych kosztow ukrytych w rosngcych cenach za produkty lub ustugi oraz
w coraz wiekszych naktadach publicznych na ochrone Srodowiska. To koszty skomplikowanych pro-
cesow, technologii i systemow, w ktdre uzbrajamy sie do walki ze Smieciowym potworem, ktorego
 kolei sami nieustannie karmimy.

W koncu odpady sq tez problemem politycznym, bo skala i réznorodno$c wigzacych sie z nimi wyzwan
przerasta nie tylko pojedynczego cztowieka, ale wrecz cate spoteczenstwa. Poza wieloma wyzwaniami
w zakresie ochrony Srodowiska, systemow podatkowych czy urbanistyki konsekwencje wynikajace
1 nieograniczonego wytwarzania odpadow i ze skomplikowanych mechanizmow zwigzanych z ich



7agospodarowaniem wzmacniajq nierownosc spoteczne. Finansowe, zdrowotne i spoteczne skutki
sktadowania i przetwarzania odpadow na peryferiach dotykajg najczesciej nie tych, ktorzy Smieci
wytworzyli, a 0s0b zyjacych w niedostatku. Mieszkajgcych w rejonach biedniejszych lub w krajach
rozwijajgcych sie. Osob, ktore konsumujg o wiele mniej od bogatych.

Od lat podejmujemy wiec inicjatywy i formutujemy plany majace doprowadzi¢ do redukcji ilosci
wytwarzanych na Swiecie odpadow. Robimy to w nadziei, ze przyjdzie rok, w ktorym okaze sie, ze
wyprodukowalismy ich cho¢ odrobine mniej niz rok wczesniej. Na przyktad Europejska Wspdlnota
Gospodarcza, poprzedniczka Unii Europejskiej, wyznaczyta sobie taki cel juz w latach 70. Dotychczas
jednak wcigi przegrywamy. Dane bowiem jasno wskazuja, ze szczytnych plandw nie udato sie nigdy
zrealizowac, a Smieci z roku na rok jest wiecej i wiecej.

W dominujacych obecnie na Swiecie systemach gospodarczych i politycznych rosngca konsumpcja
stanowi zarowno wyraz aspiracji, jak i dowod rozwoju. Myslenie, ze mozna unikngC produkgji od-
padow i uzyskac znaczace efekty w skali catego Swiata, jest z tej perspektywy utopia. Niezbedne
do tego bytoby radykalne ograniczenie konsumpji, co zaprzeczytoby powszechnemu paradygmatowi
rozwoju. Nie bez przyczyny to w panstwach najwyzej rozwinietych spoteczenstwa produkujq najwie-
cej smieci w przeliczeniu na jednego mieszkanca.

A zatem panstwa, ktore kreujg polityke gospodarki odpadami, zajmujg stanowisko pragmatyczne,
jakby mowity, ze ,jest jak jest”, Smieci sq i beda, a zadanie do wykonania polega na utrzymaniu
wzglednego porzadku na wysypisku, ktorym staje sie Ziemia. W efekcie wktadajg ogromne wysitki
w tworzenie skomplikowanych systeméw odbioru, transportu, segregacji, przetwarzania, odzysku,
magazynowania, utylizacji i sktadowania odpadow. Oraz ich opodatkowania, bo przeciez to wszystko
kosztuje ciezkie pienigdze.

| tak wytwarzamy coraz wiecej Smiedi, a jednoczesnie ogarnia nas rosngcy poptoch, gdy uswiada-
miamy sobie, Ze oS trzeba z nimi zrobic. Inwestujemy zatem w rozlegte, skomplikowane i kosztowne
systemy gospodarowania odpadami, zeby zyskac ztudzenie, ze problem znajduje sie pod kontrolg
| moina dalej konsumowac bez ograniczenia.

To jednak tylko ztudzenie.

Marnowanie zasobow to problem, ktorego skala jest tak ogromna i trudna do wyobrazenia, ze staje
sie abstrakcja. Nawet ciggnace sie po horyzont wysypiska z gorami odpadow nie daja wyobrazenia
0 jego rozmiarach. Nie widac na nich przeciez zmarnowanej wody i energii.

Federacja Polskich Bankdw Zywnosci przyjrzata sie zjawisku marnotrawstwa zasobdw na przykfadzie
jednego tylko ich typu, a mianowicie zywnosci. Wraz z partnerami: Instytutem Ochrony Srodowiska —
PIB, Szkotg Gtowng Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, Krajowym Osrodkiem Wsparcia Rolnic-
twa oraz Polskim Towarzystwem Technologéw Zywnosci zrealizowali$my w latach 20182021 projekt



badawczy pt.,Opracowanie systemu monitorowania marnowanej zywnosci i efektywnego programu
racjonalizacji strat i ograniczania marnotrawstwa zywno$c” — PROM.,

Wynika z niego, ze w Polsce co roku marnujemy prawie 5 milionow ton zywnosci (jak podaje FAO,
w skali Swiata jest to nawet 1,3 miliarda ton rocznie!). Dzieje sie to na kazdym z etapow, przez ktory
przechodzi zywnosc¢: produkji, przetwarstwa, dystrybucjii konsumpgji. W Polsce az 60% marnotraw-
stwa wydarza sie jednak w gospodarstwach domowych, jedzenie marnujg wiec gtownie konsumenci.
Dzieje sie to najczesciej z nastepujacych powodow:

e Zte planowanie biezacych zakupow

Konsumendi kupujg zbyt duzo produktow naraz, a nastepnie nie s w stanie zjes¢ Zzywnosci
przed uptynieciem terminu przydatnosci do spozycia poszczegolnych produktow. Formalnie
przeterminowane |ub faktycznie zepsute produkty trafiajg do Smietnikow.

* Nieprawidtowe przechowywanie

Ite przechowywanie zywnosci prowadzi do szybszego jej psucia. Niezamrazanie produktow,
ktore sie do tego nadajg, przechowywanie owocow i warzyw w ztych warunkach, dopuszczanie
do plesnienia pieczywa — tego rodzaju postepowanie z produktami spozywczymi powoduje
marnotrawstwo.

* Gotowanie zbyt duzych ilosci jedzenia

Gotowanie wiekszej ilosci jedzenia niz potrzeba prowadzi do powstawania niezjedzonych resz-
tek. Potrawy ugotowane w duzej iloscii jedzone kilka razy z rzedu szybko sie przejadaja, dlatego
czesto bywajg wyrzucane.

* Niewykorzystywanie resztek

53 to np. resztki warzyw, skrawki miesa, niewygodne w obrobce produkty lub zbyt mate porcje
7 otwartych wezesniej pojemnikow (np. resztki Smietany), ktore bywajg w kuchni problemowe,
Takie pozostatosci mogtyby zostac wykorzystane jako sktadniki w dobrze planowanych potra-
wach ,z resztek”, ale mimo to czesto sq wyrzucane do Smieci.

* Rygorystyczne trzymanie sie daty przydatnosci do spozycia

Konsumenci wyrzucajg zywnosS¢, ktdra wydaje sie im ,niedobra”, bo osiggneta podany na ety-
kiecie termin przydatnosci do spozycia. Robia to bez sprawdzania, czy to naprawde konieczne,
podczas gdy daty te sq okreslane w sposdb arbitralny i nie zawsze 0znaczajg moment rzeczywi-
stej utraty jakosci przez produkty spozywcze.

* Marnowanie na talerzu

Naktadanie na talerze zbyt duzych porcji potraw powoduje, ze niezjedzone resztki laduja
w Smietnikach. Jest to dobre i bezpieczne jedzenie, ktore trafia z garnka do Smietnika z przy-
stankiem na talerzu.



Jak wida¢, o marnowaniu ogromnych ilosci produktow spozywczych decyduja drobne, codzienne
decyzje oraz nawyki zwigzane ze sposobem jedzenia. Z badan w projekcie PROM wynika, ze gospo-
darstwa domowe, ktorych mieszkaricy maja wieksze umiejetnosci i doSwiadczenie w planowaniu za-
kupdw, robieniu ich zgodnie z zatozeniami oraz przygotowywaniu zaplanowanych positkow, marnujg
mniej zywnosci.

Produkty spozywcze sq tylko jednym z wielu rodzajow zasobow, ktore marnujemy przez nierozwazne
zachowanie. Podobnie dzieje sie niestety ze wszelkimi surowcami, materiatami i produktami. Nie
tylko z powszechnie dzis dostepnymi i relatywnie tanimi, jak papier czy tworzywa sztuczne, ale nawet
7 metalami szlachetnymi czy metalami ziem rzadkich. Ich iloS¢ jest ograniczona, a wydobycie bardzo
niebezpieczne, szkodliwe dla Srodowiska i kosztowne. Mimo to tak rzadkie zasoby réwniez ladujg na
wysypiskach jako czesci sktadowe elektroodpadaw, z ktorych odzyskuje sie tylko niewielkg czesc.

Odpady komunalne to Smieci wytwarzane w domach, charakterystyczne dla zwyktego funkcjonowa-
nia cztowieka: odpady bytowe, opakowania, resztki z codziennej aktywnosci. Oprocz nich w gospo-
darce powstajq tez odpady przemystowe — pochodzace m.in. z fabryk, procesow wydobywczych,
spalania, ale to nie one sq tematem niniejszej publikacji.

Gtowny Urzad Statystyczny informuje, ze w 2021 roku wytworzylismy w Polsce prawie 14 min ton od-
padow komunalnych, z czego ponad 85% powstato w gospodarstwach domowych. Wedtug Eurosta-
tu (Eurostat ENV_WASMUN) przecietny Polak wyprodukowat w tym czasie 362 kilo Smieci — niemal
kilogram dziennie. To o 55 kilo wiecej niz pie lat wczesniej.

Mozna sie pocieszac, ze nie znajdujemy sie w czotowce krajow europejskich, w ktorych mieszkanki
| mieszkancy wytwarzajg ponad dwa razy wiecej odpadéw niz my. Na tym niechlubnym podium stojg
Norwegowie (799 kg), Luksemburczycy (793 kg) i Dunczycy (786 kg). Obok nas najnizszg produkcj
odpadow w UE mogg sie pochwali¢ Rumuni (302 kg) i Estonczycy (395 kg).

Dane te pokazujq, ze produkcja odpadow jest pochodng bogactwa i powigzanej z nim wiekszej kon-
sumpgji. Nie istniejg zasobne spoteczenstwa, ktore wytwarzatyby mniej Smieci nizich biedniejsi sgsie-
dzi. Kwestie zarowno ekonomiczng, jak i kulturowg stanowi jednak gotowosc do segregacji odpadow
| takiego ich zagospodarowania, zeby jak najmniej obcigzaty Srodowisko.

W Polsce ktadzie sie raczej nacisk na zarzadzanie wytworzonymi Smieciami niz na ograniczanie ich
produkcji. Odpowiedzialnosc za prowadzenie gospodarki odpadami komunalnymi natozono na gmi-
ny. Smieci produkujg wiec indywidualni mieszkaricy, ale o ich dalszym losie - o tym, jak zostang po-
segregowane, odebrane z gospodarstw domowych i jakim procesom odzysku lub utylizacji poddane,
decyduje samorzad terytorialny.



System gospodarki odpadami komunalnymi w naszym kraju zostat skonstruowany w ten sposob,
7e odpowiedzialnos¢ za Smieci jest oderwana od konkretnych osob, ktore je wytwarzaja, koszty
zarzgdzania odpadami nie wigzg sie z rzeczywistq iloscig Smieci powstajgcych w gospodarstwach
domowych, a cykl wnoszenia opfat nie pokrywa sie z rzeczywistym cyklem (np. sezonowoscig) pro-
dukowania odpadow.

Mieszkanki i mieszkancy finansuja gospodarke odpadami prowadzong w ich spoteczno$ci, wnoszac
do gminy ustalone przez wiadze lokalne opfaty. Kwoty te zalezq od liczby 0s6b zamieszkujacych nie-
ruchomosc, od jej powierzchni lub od ilosci zuzywanej na niej wody. Niekiedy stosuje sie usredniong
stawke ryczattowa od gospodarstwa domowego. Sposob naliczania optat za odpady moze posrednio
uwzglednia¢ domniemang skale konsumpcji na danej nieruchomosci i wynikajgcej z niej domnie-
manej produkcji odpaddw. Sg to rozwigzania niedoktadne, co w kwestii stawek generuje napiecia
w spotecznosciach lokalnych. Niezaleznie od sposobu naliczania optaty kluczowym elementem pol-
skiego systemu gospodarki odpadami jest gwarancja, ze gmina odbierze z gospodarstwa domowego
kaida ilos¢ wytworzonych w nim odpadow bytowych. Taki system ma sprawiac, ze mieszkaricom
nie opfaca sie oszukiwac samorzadu poprzez deklarowanie lub oddawanie do odbioru iloS¢ Smieci
mniejszej niz faktycznie wytworzona. W ten sposob redukuje sie zjawisko ,wypadania” odpadow poza
system. Skoro i tak wszyscy mieszkancy podlegaja publicznemu mechanizmowi odbierania odpadow
| ponoszg mniej wiecej usrednione koszty jego funkcjonowania, to nie maja korzySci z wyrzucania
Smieci na dzikie wysypiska w lasach czy przydroinych rowach.

Wyznacznik dla gmin stanowig unijne i krajowe wytyczne dotyczace postepowania z odpadami ko-
munalnymi. Priorytetem jest ich ponowne wykorzystanie (np. po naprawie), odzyskiwanie poprzez
recykling (ponowne przetwarzanie na produkty, materiaty lub substancje wykorzystywane w celu
pierwotnym lub innym) oraz biologiczne procesy przetwarzania (kompostowanie, fermentacja). Pra-
wo krajowe naktada na gminy obowiazek osiggniecia minimalnych poziomow przygotowania odpa-
dow do ponownego uzycia lub recyklingu na poziomie od 20% w 2020 roku do 65% w 2035.

Kluczowg zasada gospodarki odpadami w Polsce jest ich selektywna zbiorka w gospodarstwach do-
mowych. Mieszkanki i mieszkancy majq segregowac smieci z podziatem na frakcje, tak zeby oddzielac
surowce mozliwe do dalszego uzytkowania od odpadow, ktdre nie nadaja sie do powtornego prze-
tworzenia. Oddzielnie zbiera sie wiec metale i tworzywa sztuczne, papier, opakowania szklane (w nie-
ktorych gminach z uwzglednieniem podziatu na szkto biate i kolorowe) i odpady biodegradowalne. Ze
strumienia odpadow komunalnych segregowanych w gospodarstwach domowych wytgczono odpady
niebezpieczne (baterie, akumulatory, przeterminowane lekarstwa, zuzyte Swietlowki, odpady po irg-
cych chemikaliach), a takie zuzyty sprzet RTV i AGD (tzw. elektroodpady). Dla nich istniejq odrebne
kanaty zbierania (Punkty Selektywnej Zbiorki Odpadow Komunalnych, odbior wedtug specjalnego
harmonogramu lub akcje zbidrkowe).

Kwalifikowanie odpadow do poszczegolnych frakgji to dla wielu osob zadanie trudne, siczegolnie
w przypadku opakowan i produktow wielomateriatowych, a to w potaczeniu z brakiem nawyku spra-



wia, ze jakosC zbiorek selektywnych w wielu gminach jest niska i nie osiaga sie tam okreslonych prze-
pisami minimalnych poziomow przygotowania odpadow do ponownego uzycia lub recyklingu. Z tego
tytutu gminom naliczane sq kary. Wedtug raportu portalu www.teraz-Srodowisko.pl w 2020 roku mini-
malnych poziomow nie osiagneto 831 gmin z 11 wojewddztw, czyli jedna trzecia polskich samorzadow.

Wedtug danych GUS-u w 2021 roku réinym procesom odzysku poddalismy w Polsce 60% odpa-
dow komunalnych, z czego recyklingowi okoto 27%, kompostowaniu i fermentacji mniej wiecej 13%,
a spalaniu blisko 20%. Pozostate odpady trafity na wysypiska.

Przez wiekszosc historii ludzie wytwarzali niewiele odpadow. Decydowat o tym sposdb Zycia oparty
na minimalnej konsumpgji i catkowitym braku tworzyw syntetycznych. Ograniczona skala produkji
samodzielnej lub rzemiesiniczej wymuszata konserwacje i naprawianie wszelkiego rodzaju wytworow
ludzkich rak. Normalne byto korzystanie z tych samych obiektow i przedmiotéw przez kolejne pokole-
nia. Uzywano materiatow naturalnych, ktore w zaden sposob nie zagrazaty srodowisku. Gospodarka
funkcjonowata w obiegu zamknietym, poniewaz wytwarzane w naturalnych procesach odpady —
nieliczne i organiczne — stawaty sie najczesciej surowcem w kolejnych procesach (hodowla zwierzat,
uprawa roslin, wznoszenie budynkow itp.) lub podlegaty naturalnemu rozktadowi. Dlatego wytwarza-
ne Smieci nie przysparzaty nikomu zmartwien.

Sytuacja zmienita sie po rewolucji przemystowej. Przez 200 lat, do potowy XX wieku, ludzie zmechani-
zowali rolnictwo, rozwineli wydobycie paliw kopalnych i opracowali nowe —syntetyczne — materiaty.
Rozwineli tez przemyst, upowszechniajac produkcje tasmowg, by masowo wytwarzac towary. Pozio-
my zycia i indywidualnej konsumpcji dobr rosng od tamtego czasu wyktadniczo. Produkty z tworzyw
sztucznych i 7 masowej produkcji staty sie bardzo fatwo dostepne i tanie, wiec ludzie, zamiast na-
prawiac lub ponownie wykorzystywac stare rzeczy, zaczeli kupowac nowe, zgodnie z zasada ,uzyj
| wyrzuc”. Takie zmiany doprowadzity do pojawienia sie nadmiaru opakowan i przedmiotow jedno-
razowych, a co za tym idzie, do marnotrawienia ograniczonych zasobow naturalnych i wytwarzanych
2 nich materiatow.

W efekcie tych przemian obserwujemy lawinowy wzrost ilosci odpadow, ktore w ciggu kilku ostatnich
dekad staty sie zagroieniem dla Srodowiska naturalnego w skali catej planety. Dwie najprostsze me-
tody postepowania ze Smieciami — sktadowanie i spalanie — nie rozwigzuja niestety skutecznie tego
problemu. Sktadowanie Smieci na wysypiskach degraduje przestrzen i szkodzi ekosystemom. Z kolei
spalanie odpadow jednoczesnie zanieczyszcza atmosfere, wywotuje choroby uktadu oddechowego
i nasila globalne ocieplenie.


http://www.teraz-środowisko.pl

Rosngca swiadomosc co do powagi wyzwania, jakie dla przyrody i dla cztowieka stanowig odpady,
data w latach 70. impuls do powstania w Swiecie zachodnim szeregu idei, inicjatyw, wydarzen spo-
tecznych oraz ruchow politycznych i obywatelskich nakierowanych na zahamowanie tego postepuja-
cego zjawiska. | tak na przyktad w San Francisco ogtoszono w 1970 roku po raz pierwszy Dzien Ziemi,
ktory miat stuzy¢ promowaniu w spoteczenstwie postaw proekologicznych. Juz rok pézniej ONZ usta-
nowita Miedzynarodowy Dzien Ziemi, realizujacy w zamierzeniach podobne cele w skali globalne].
W tym samym czasie miasta w catych Stanach Zjednoczonych zaczety przyjmowac programy lokalne
| okreslac cele zwigzane z kompostowaniem, recyklingiem i odzyskiwaniem surowcow z odpadow,
a organizacje i grupy obywatelskie prowadzi¢ kampanie edukacyjne oraz monitorowac i kwestiono-
wac owczesne metody zarzgdzania odpadami. W wyniku wielu podobnych inicjatyw ekologicznych
oraz réznorodnych dziatan organizacji i 0s6b prywatnych w Stanach rozwineta sie koncepcja ,zero
waste”, ktorg na jezyk polski mozna przettumaczyc jako ,bez Smieci”, ,zero odpadow” albo ,bez
marnowania”. Jest to podejscie polegajace na zmianie sposobu funkcjonowania cztowieka, ktore
w ,miekkiej” postaci postuluje ograniczenie marnotrawstwa zasobow i odzyskiwanie z odpadow
wszystkiego co sie da. W radykalnej wersji zaktada natomiast — zamiast zarzgdzania szkodliwymi lub
skomplikowanymi i drogimi procesami sktadowania, utylizacji lub przetwarzania odpadow — catko-
wite zaprzestanie ich wytwarzania.

Wiele procesow, ktore uksztattowaty ruch zero waste, zachodzito jednoczesnie w roznych miejscach
na swiecie, dlatego jego historia nie jest liniowa ani nie ma jednego wyraznego zrodta. Konkretnymi
osobami, ktorych dziatania wniosty znaczacy wktad w rozwiniecie tej koncepdji i metody jej praktycz-
nego wdrazania, s3 Amerykanie — Paul Palmer i Daniel Knapp.

Chemika Paula Palmera uwaza sie za pierwszg osobe, ktora publicznie uzyta terminu ,zero waste”.
Jako przedsiebiorca zatoiyt on w latach 70. w Kalifornii Zero Waste Systems Inc. — firme zajmujaca sie
ograniczeniem ilosci odpadow chemicznych wytwarzanych w laboratoriach w USA. Stworzyt rowniez
Instytut Zero Waste — organizacje non-profit, ktora zajmuje sie upowszechnianiem zasad zero waste.
Palmer definiuje ich zbior jako teorie osiggania maksymalnej wydajnosci z wykorzystania zasobow
poprzez wiasciwe projektowanie produktow. Jak twierdzi, ,wiekszos¢ marnotrawstwa miata miejsce,
zanim ktokolwiek kupit, zepsut i wyrzucit jakikolwiek produkt. Wiekszos¢ marnotrawstwa ma miej-
sce podczas niepotrzebnego wytwarzania tandetnych towarow”. W jego opinii najlepszy sposob na
unikniecie marnotrawstwa zasobow to ponowne wykorzystywanie wszystkiego ,w kotko — w nie-
skonczonosc”. A jest to mozliwe tylko wtedy, gdy przyjmie sie takie wstepne i kluczowe zatozenie przy
projektowaniu wszelkich produktow. ,Nie ma sensu projektowac produktow, ktore majq zaplanowa-
ny ograniczony okres i ostateczny moment uzywania, a nastepnie walczy¢ z powstatymi z nich odpa-
dami, zeby tylko znalez¢ sposob na ponowne wykorzystanie surowych materiatow, jak ma to miejsce
obecnie w przypadku recyklingu”.



W innym duchu o zero waste mysli Daniel Knapp. W latach 80. wspdlnie z Zong zatozyt on przy
miejskim wysypisku smieci w Berkeley w Kalifornii zaktad pozyskiwania i sprzedazy produktow
uzywanych i odzyskanych surowcéw Urban Ore. Opracowat w nim koncepcje Total Recycling
— catkowitego recyklingu, ktora zaktadata zerowe spalanie i sktadowanie odpadow oraz mak-
symalne odzyskiwanie sprawnych produktow i surowcow. Opracowat réwniez system sortowa-
nia odpadow na 12 frakgji w ramach przygotowania do recyklingu odpadow statych, stosowany
obecnie w wielu amerykanskich miastach. Eksperymentalna poczatkowo dziatalnosc firmy Urban
Ore pokazata, w jaki sposob mozna odzyskiwac z wysypisk surowce i ponownie je wykorzystac
w spotecznosci, ktora odpady wyprodukowata.

Koncepcja zero waste ma wiec rozne wersje i odnosi sie do roznych etapow postepowania z zasobami
I odpadami. Miedzynarodowa organizacja Zero Waste International Alliance definiuje te idee jako
ochrone wszelkich zasobow na drodze odpowiedzialnej produkgji, konsumpcji oraz ponownego uzy-
Cia i odzyskiwania produktow, opakowan i materiatow bez takiego spalania i sktadowania w ziemi,

wodzie lub powietrzu, ktore zagrazatyby Srodowisku lub zdrowiu ludzkiemu.

Zero waste ma prowadzi¢ do minimalizacjiilosci odpadow, ktdre produkujemy, a w efekcie zmniejszy¢
negatywny wptyw dziatalnosci cztowieka na Srodowisko naturalne. Jednym z najwazniejszych i naj-
popularniejszych elementow tej koncepdji jest zasada 5R, od angielskich stow: refuse, reduce, reuse,
recycle i rot. Okreslajg one piec sposobdw postepowania pomagajacych 0siaggngc zero waste — Swiat
bez Smieci.

Pierwsza zasada postepowania w duchu ograniczenia ilosci odpadow polega na odma-
wianiu kupowania lub korzystania z produktow szkodliwych dla Srodowiska lub zwyczajnie
niepotrzebnych. Chodzi przede wszystkim o artykuty jednorazowe lub pakowane niepo-
trzebnie w tworzywa sztuczne.

Druga zasada dotyczy zmniejszania ilosci wytwarzanych odpadow poprzez zmniejszenie liczby
produktow, ktore kupujemy i ktorych uzywamy. Wynika to z prostej zaleznosci — im mnie]
kupimy, tym mniej pozostawimy Smieci. Poniewai prawie kazdy produkt ostatecznie staje sie
odpadem, a wyrzucajac go, marnujemy zasoby naturalne uzyte do jego wytworzenia, transpor-
tu i sprzedazy, mniejsza konsumpcja przynosi automatycznie ulge Srodowisku naturalnemu.

Trzecia 7 zasad polega na uzywaniu produktow trwatych i wielokrotnego uzytku zamiast jed-
norazowych. Pomaga w tym przedtuzanie Zycia przedmiotow poprzez ich naprawianie oraz



dzielenie sie nimi i ich wymiane. Zasade te wypetnia tei korzystanie z produktow uzywanych
I pochodzacych z odzysku.

Chodzi o recykling odpadow, ktorych wytworzenia nie mozna unikngC lub zredukowac. Re-
cykling oznacza odzysk produktow, materiatow lub substancji po to, zeby uzyC ich ponownie
w celu pierwotnym lub innym. Mozna wiec odzyskiwac gotowe produkty, np. sprawne czesci
7 2epsutych urzgdzen albo materiaty czy substancje chemiczne, z ktorych zostaty one wytworzo-
ne. Zeby recykling byt mozliwy, trzeba oddzieli¢ produkty i surowce mozliwe do dalszego uzycia
lub przetworzenia od odpaddw, ktore sie do tego nie nadajg. Dlatego odpady segreguje sie na
frakcje, poddawane poiniej roznym procedurom.

Pigta i ostatnia zasada 5R polega na kompostowaniu odpadow organicznych, co pozwala na
ich przetworzenie w naturalny nawoz do roslin. Odpady organiczne (resztki jedzenia, materia
organiczna z ogrodow itp.) stanowig znaczng czes¢ smieci. Wyrzucone na sktadowiska razem
2 innymi frakcjami wywotujq emisje metanu — silnego gazu cieplarnianego, natomiast skiero-
wane ich do kompostowania pomaga zasili¢ glebe w prochnice.

Odmawianie, ograniczanie i ponowne uzycie zmierzajg do minimalizowania ilosci odpadow, nato-
miast recykling i kompostowanie stuzg przetwarzaniu i ponownemu wykorzystaniu odpadow, ktore
juz powstaty. Wszystkie te metody przyczyniajq sie do redukji ilosci $mieci trafiajacych na sktadowi-
ska i ograniczania korzystania z wcigz kurczacych sie zasobow naturalnych.
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Rozdziat 1:
Refuse, czyli odmawiaj




Ciechanow: Woda z kranu zamiast
2 plastikowych butelek

Miejsce

Ciechanow — miasto liczace ok. 45 tys. mieszkancow potozone w wojewddztwie mazowieckim
Bohater

Urzgd Miasta Ciechanow

Problem

Plastikowe butelki po napojach wraz z nakretkami stanowig ogromng czes¢ odpadow komunalnych.
Cztowiek musi pic, ale korzystajac z jednorazowych butelek, wytwarzamy Smiedi, ktore bedq sie roz-
ktadac przez setki lat i zanieczyszczaC przy tym przestrzen, szkodzi¢ roslinom, zwierzetom i ludziom.

Rozwigzanie

Urzad Miasta Ciechanow zupetnie zrezygnowat z uzywania wody w opakowaniach plastikowych. Za-
miast nich na posiedzeniach Rady Miasta oraz w codziennej pracy Urzedu stosuje sie dzbankii szklan-
ki wielorazowe, w ktorych podawana jest woda z kranu. Prezydent, radne i radni, urzedniczki i urzed-
nicy, a takze interesanci — wszyscy korzystaja z ciechanowskiej kranowki.

Samorzad zacheca do ograniczenia ilosci odpadow plastikowych takze innymi metodami. W szko-
tach zawisty poidetka — dystrybutory wody podtaczone do wodociggu. Sg one wyposazone w liczniki
wskazujgce liczbe zaoszczedzonych butelek. Dzieci widzg, jak wiele plastikowych opakowan na wode
nie trafia do Smieci dzieki temu, ze pija wode z kranu. Pierwszoklasisci otrzymuja w szkole metalowe
bidony na napoje, ktore mogg napetnia¢ w szkolnych dystrybutorach. Lokalnym hitem okazat sie
nalezacy do Zaktadu Wodociggow i Kanalizacji odrestaurowany saturator. Gazowanej wody z sokiem
mozna sie napic latem na miejskim kapielisku oraz podczas wydarzen kulturalnych. Do wybierania
kranowki zamiast napojow butelkowanych zachecajq z plakatow wiszacych na wiatach przystanko-
wych zwigzani z Ciechanowem olimpijczycy.

Akgje promujacg picie kranowki zamiast wody z plastikowych butelek prowadzg wspolnie ratusz
| miejska spotka wodociggowa.
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Promocja ciechanowskiej krandwki wpisuje sie w szereg aziatan proekologicznych ratusza
2wigzanych z ograniczeniem odpadow. StworzyliSmy np. wtasng wyszukiwarke odpaddw
online, ktdra utatwia mieszkaricom segregacje. Uruchomilismy jadtodzielnie, dzieki czemu
promujemy niemarnowanie Zywnosci, nagradzamy mieszkancow za prawidtowq segregacje
w ramach akgji ,Sadzonka za odpady”. Realizujemy rowniez rozbudowane projekty inwe-
stycyjne. Na osiedlach zabudowy wielorodzinnej zamontowalismy pierwsze w Polsce no-
woczesne, bezdotykowe pojemniki na odpady segregowane. To rewolucja w gospodarce
odpadami.

- Krzysztof Kosinski, Prezydent Ciechanowa

Promocja picia wody z kranu przyczynia sie do ograniczenia liczby plastikowych butelek, ktore trafiajg
na sktadowiska. Samorzad zmniejszyt koszty zwigzane z zakupem wody dla Urzedu Miasta i innych
jednostek organizacyjnych. Oszczedzajq takze mieszkancy — kranowka jest znacznie taisza niz woda
butelkowana.

Promocja picia wody z kranu nie jest w Ciechanowie uregulowana dokumentami formalnymi.

Informacji na temat tej inicjatywy udziela Urzad Miasta Ciechanow.

https://www.umciechanow.pl/



https://www.umciechanow.pl/

Rumia: Mniej produktow
jednorazowych

Miejsce

Rumia — miasto liczace ok. 47 tys. mieszkaricow potozone w wojewddztwie pomorskim
Bohater

Urzgd Miasta Rumi

Problem

Inaczng czes¢ odpadow komunalnych stanowig przedmioty jednorazowego uzytku. W gospodar-
stwach domowych sg to czesto torebki jednorazowe, patyczki higieniczne, maszynki do golenia czy
plastikowe pojemniki na jedzenie. Z jednorazowek korzystajq jednak takze instytucje publiczne. Zro-
bione z tworzyw sztucznych sztucce, kubeczki, opakowania, gadiety promocyjne, mieszadetka do na-
pojow itp. — wiele tego rodzaju produktow wciaz kupuja samorzady.

Rozwigzanie

Rada Miasta Rumi przyjeta w 2019 roku uchwate ,Rumia bez plastiku”, dzieki ktorej jednostki or-
ganizacyjne samorzadu miejskiego ograniczajg zuzycie jednorazowych przedmiotow plastikowych
w swojej dziatalnosci. W rezultacie Urzgd Miasta niemal catkowicie zrezygnowat z uzywania jednora-
zowych opakowan, naczyn, sztuccow czy butelek na co dzier i podczas organizowanych przez siebie
wydarzen. Zobowigzat tez do tego partnerow wspotorganizujgcych jarmarki, festyny lub koncerty.
Miejska Biblioteka Publiczna zaprzestata oktadania ksigzek w foliowe oktadki oraz kupowania wody
butelkowanej i kubeczkow jednorazowych. Miejski Dom Kultury zastapit plastikowe sztucce i naczynia
ich odpowiednikami z papieru i szkta. Podobnie Miejski OSrodek Sportu i Rekreacji porzucit naczynia
jednorazowe, wprowadzajac w to miejsce przedmioty wielokrotnego uzytku. Zeby ograniczy¢ spoiycie
wody butelkowanej przez osoby korzystajace z infrastruktury sportowej, na terenach obiektow nale-
73cych do MOSIR-u instaluje sie ogdlnodostepne dystrybutory wody. Przedszkolaki i uczniowie szkot
podstawowych w Rumi otrzymujg na wiasny uiytek wielorazowe butelki filtrujgce wode, a dorosli
wielorazowe woreczki zakupowe i torby materiatowe.
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Chyba wszyscy zdajemy sobie sprawe, Ze to, co dzieje Sie w zakresie produkgi plastiku
I jego utylizacji, pozostawia wiele do zyczenia. Dlatego tez przyjelismy te uchwate, ktora
byta zaczgtkiem czegos wiekszego. Matymi krokami dgzymy do tego, Zeby pomac nie tylko
Rumi, ale i catej planecie. Widzimy tez, ie pojawia sie coraz wiecej 0s6b, ktdre 7 wtasnej
inicjatywy dbajq o srodowisko naturalne. Coraz wiekszej liczbie rumian zalezy na zielonym
i ekologicznym miescie. Taka postawa obywatelska to ogromny skarb.

- Michat Pasieczny, Burmistrz Rumi

Jeszcze w 2018 roku Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji nabywat w ciggu roku okoto dziesieciu tysiecy
jednorazowych kubkow, kilka tysiecy plastikowych sztucow i naczyn oraz blisko trzy tysigce butelek
PET z napojami. Dzis MOSIR nie kupuje tych przedmiotow w ogole.

Dziatania prowadzone s3 na podstawie uchwaty nr VII1/135/2019 Rady Miejskiej Rumi z 24 czerwca
2019 roku pod nazwa ,Rumia bez plastiku”.

TresC uchwaty: https://rumia.eu//assets/uploads//text/uchwala_nr_viii.135.2019.pdf

Informacji o tej inicjatywie udziela Wydziat Promocji Urzedu Miasta Rumi.

https://rumia.eu/



https://rumia.eu//assets/uploads//text/uchwala_nr_viii.135.2019.pdf
https://rumia.eu/

Mosina: Zadania publiczne bez

jednorazowek

Miejsce

Mosina — gmina miejsko-wiejska liczgca ok. 33 tys. mieszkancow potozona
w wojewddztwie wielkopolskim

Bohater
Urzad Miejski w Mosinie
Problem

Realizujac zadania finansowane przez samorzgd, organizacje pozarzgdowe (zesto wytwarzaja za pu-
bliczne pienigdze odpady w postaci jednorazowych produktow zrobionych z tworzyw sztucznych.
Jednorazowki s tanie, wygodne i tatwo dostepne, ale jednoczesnie bardzo szkodliwe dla Srodowiska.
Stanowig tez ogromng czes¢ odpadow komunalnych.

Rozwigzanie

Urzad Miejski w Mosinie wprowadzit do ogtoszen otwartych konkursow ofert na realizacje zadan
publicznych przez organizacje pozarzgdowe zapis zmierzajacy do wyeliminowania plastikowych jed-
norazéwek z dziatan finansowanych z budzetu gminy.

Organizacja podejmujqca sie zadan publicznych za miejskg dotacje nie moze w czasie realizacji pro-
jektu korzystacz przedmiotow jednorazowego uzytku. Zakupu plastikowych kubeczkow, mieszadetek,
talerzy, sztuccow, stomek, patyczkow, opakowan, torebek, siatek, butelek czy pudetek na zywnos¢
nie zalicza sie do kosztow kwalifikowalnych, moiliwych do sfinansowania z dotacji. Organizatorzy
festynow, piknikow, zawodow sportowych i innych wydarzen dotowanych ze Srodkéw publicznych
w Mosinie zastepuja wiec jednorazowki przedmiotami wielorazowymi.

Jedng z imprez, ktorych zasady zmienity sie w wyniku nowej regulacji obowigzujgcej w gminie,
jest bieg po Wielkopolskim Parku Narodowym ,Krol Parku”. Bierze w nim udziat okoto 500 bie-
gaczy. Regulamin imprezy wymaga od uczestniczek i uczestnikow przestrzegania porzgdku na
terenie parku narodowego oraz zakazuje Smiecenia na trasie. Zaktada tez koniecznosc zaopatrze-
nia sie we wiasne bidony na wode. Od czasu wprowadzenia przez Urzad Miasta nowych zasad
dotyczacych jednorazowek organizatorzy biegu nie serwujq juz na punktach odzywczych napojow
podawanych w plastikowych kubeczkach.
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Ochrona Srodowiska naturalnego jest bardzo waznym i wspolnym wyzwaniem. To wyzwanie
podejmuje Gmina Mosina, korzystajgc w tym zakresie rowniez z dobrych praktyk innych sa-
morzqdow. Od naszych dzisiejszych decyzji zalely przysztosc srodowiska — jego stan obecny
i to, jakim zastang to Srodowisko przysite pokolenia. Wyeliminowanie plastikow jednora-
Zowego uzytku 2 masowych imprez, spotkan, wydarzeri organizowanych z dofinansowaniem
gminy to wiasnie jedna z takich decyzji, moggca mie¢ realny wptyw na stan Srodowiska
i wzrost swiadomosci ekologicznej mieszkaricow.

- Marcin Lis, petniacy funkcje Burmistrza Mosiny

W rezultacie takiego sformutowania zapisow w dokumentacji konkursow ofert na realizacje zadan
publicznych znacznie spadfa liczba plastikowych przedmiotow wykorzystywanych w czasie dziatan
finansowanych z pieniedzy samorzadowych.

[arzadzenie Burmistrza Gminy Mosina dotyczgce ogtoszenia otwartych konkursow ofert w roku 2022.

Tresc ogtoszen o konkursach ofert: hitps://www.mosina.pl/komunikaty/otwarte-konkursy-ofert-na-
-realizacje-zadan-pozytku-publicznego-na-terenie-gminy-mosina-na-2022-rok

Informagji na temat tej inicjatywy udziela Referat Promogji i Kultury Urzedu Miejskiego w Mosinie,

https://www.mosina.pl/



https://www.mosina.pl/komunikaty/otwarte-konkursy-ofert-na-realizacje-zadan-pozytku-publicznego-na-t
https://www.mosina.pl/komunikaty/otwarte-konkursy-ofert-na-realizacje-zadan-pozytku-publicznego-na-t
https://www.mosina.pl/

Warszawa: Klauzule umowne

do stosowania w zamowieniach
publicznych

Miejsce

Warszawa — miasto liczace ok. 1,86 min mieszkancow potozone w wojewddztwie mazowieckim
Bohater
Urzad Miasta Stotecznego Warszawy

Problem

Przepisy wspolnotowe i krajowe precyzyjnie reguluja procedure zamowien publicznych w samorzg-
dach terytorialnych. Nie zawieraja one jednak zapisow wykluczajacych w procesie zakupu produktow
| ustug ze Srodkow publicznych mozliwos¢ wykorzystania przedmiotow jednorazowego uzytku.

Rozwigzanie

W Warszawie wprowadzono w zycie zarzadzenie Prezydenta, ktére ma na celu ograniczy¢ wykorzy-
stywanie w jednostkach miejskich przedmiotow jednorazowych wykonanych z tworzyw sztucznych.
Obowigzuje ono urzedy dzielnicowe, biura, jednostki organizacyjne oraz podmioty realizujgce zamo-
wienia publiczne na zlecenie Miasta.

[arzadzenia |ub uchwaty o podobnej wymowie pojawiajg sie w ostatnich latach takie w wielu in-
nych samorzadach w Polsce. Unikatowo$c rozwigzania zastosowanego w Warszawie polega jednak
na okresleniu konkretnego zbioru klauzul umownych odnoszacych sie do ograniczenia lub wyelimi-
nowania z uzycia jednorazowych plastikow, ktore urzedniczki i urzednicy majg stosowaC w zamowie-
niach realizowanych przez jednostki miejskie. Zarzadzenie nie jest wiec 0golng deklaracja, a konkretng
| obowigzkowg formutg prawna.

Doktadna tresc klauzul wprowadzanych do umow z dostawcami lub wykonawcami zalezy od cha-
rakteru zamowienia oraz od tego, czy Urzad planuje w danym przypadku ograniczenie czy catkowite
wyeliminowanie przedmiotow jednorazowych z tworzyw sztucznych. Pojawiajq sie bowiem sytuacje,
kiedy stosowanie plastiku jest nieuniknione, na przyktad przy okazji obchoddw rocznicowych wybu-
chu Powstania Warszawskiego, na ktore Miasto kupuje wode w plastikowych butelkach o pojemnosc
pOt litra, poniewaz s3 to opakowania najbezpieczniejsze na imprezach z udziatem duzych grup 0sob.
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Wprowadzenie zarzadzania wsparta sieC eko-ambasadorow Urzedu Miasta, ktorzy w 2020 roku
przeprowadzili wewnetrzng kampanie informacyjng pod hastem ,Stolica bez plastiku? Sprawdz, co
mozesz zrobic”.

Okiem praktyka

Aby zmienic miasto, musimy zaczq¢ od siebie | dac¢ dobry przyktad inicjatyw proekologicz-
nych. Stqd systemowe dziatania polegajqce na znacznej redukcji wykorzystania plastiku we
wszystkich mozliwych obszarach dziatalnosci Urzedu.

- Jacek Kisiel, Zastepca Dyrektora Biura Ochrony Powietrza i Polityki
Klimatycznej w Urzedzie Miasta Stotecznego Warszawy

Efekty

W zamowieniach realizowanych przez agendy warszawskiego samorzadu zaczeto stosowac klauzule
umowne (np. dotyczace cateringu, organizacji imprez), dzieki ktorym wyeliminowano badz znacznie
ograniczono wykorzystanie przedmiotow jednorazowego uzytku wykonanych z tworzyw sztucznych.

Formalnie

Formalng podstawe dziatan w tym obszarze stanowi Zarzadzenie Prezydenta Miasta Stotecznego
Warszawy nr 886/2019 z dnia 28 maja 2019 roku w sprawie zakazu stosowania przedmiotow
jednorazowego uzytku wykonanych z tworzyw sztucznych wraz z zatgcznikiem w postaci zbioru
klauzul umownych.

Tres¢ zarzadzenia:
https.//bip.warszawa.pl/NR/rdonlyres/SBABBC12-B229-4503-08B-/C6FBO70D45F/1437337/0886_2805.doc
Lbior Klauzul:
https://bip.warszawa.pl/UMBIP/Handlers/GetBlob.aspx?id=1437340&fName=0886_2805zal.doc
Zainspirowani?

Informadji o tej inijatywie udziela Biuro Ochrony Powietrza i Polityki Klimatycznej Urzedu Miasta
Stotecznego Warszawy.

https://bip.warszawa.pl/Menu_podmiotowe/biura_urzedu/PK/default.htm
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Rozdziat 2:
Reduce, czyli ograniczaj




Sosnowiec: Mniej odpadow
papierowych

Miejsce

Sosnowiec — miasto liczace ok. 192 tys. mieszkanicow potozone w wojewodztwie Slaskim
Bohater

Urzad Miejski w Sosnowcu

Problem

Dziatalnos¢ instytucji publicznych nieuchronnie wiaze sie z generowaniem i przetwarzaniem doku-
mentow. W tym celu polskie samorzady zuzywajq codziennie tony papieru, ktory z czasem w wiekszo-
Sci staje sie makulaturg. Jej zagospodarowanie jest skomplikowane i kosztowne.

Rozwigzanie

Urzad Miejski w Sosnowcu zrezygnowat z zadrukowywania ryz papieru i wprowadzit system elektro-
nicznego obiegu dokumentow. Urzedniczki i urzednicy majg catkowicie zrezygnowac z drukowania
dokumentow na papierze (o ile mieszkaniec nie poprosi o korespondencje w tej formie). Dzieki temu
znacznie spadnie iloS¢ wykorzystywanego przez przez Ratusz papieru papieru, a w efekcie takze od-
padow papierowych,

Taka zmiana jest mozliwa dzieki modyfikacji nawykow mieszkanek i mieszkanicow. W komunikacji
7 Ratuszem sosnowiczanie coraz czesciej wykorzystujq Internet. Pandemia COVID-19 pokazata, Ze jest

to mozliwe na szerszg niz do tej pory skale. Nie chodzi wytacznie o wymiane maili, ale takze o system
formalnej komunikacji z urzedem za pomoca platformy ePUAP i Profilu Zaufanego.

Do konca pierwszego kwartatu 2023 roku pracownice i pracownicy w sosnowieckim Urzedzie Miej-
skim bedg miedzy sobg przesytac dokumenty wytacznie w wersjach elektronicznych. Dziatajac w ten
sposob, Ratusz zaoszczedzi papier i zmniejszy ilos¢ odpadow papierowych.
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Mamy dwie korzysci. Uczymy sie wszyscy — tqcznie ze mnq — by zmienia¢ swoje nawyki.
Wszystko mozemy miec przeciez w wersji elektronicznej, wystarczy tylko sie do tego przy-
wwyczaic. Tak jak wezesniej zrezygnowalismy 2 przygotowywania papierowych projektow
uchwat. Radni sq wyposazeni w tablety i dzeki temu moglismy zrezygnowac 7 druku. To
kolejny nasz krok. Od kilku lat nie zamawiamy juz napojow w plastikowych butelkach, a wy-
tqcznie w szklanych. Podobnie nasze jednostki podlegte i spotki. Dodatkowo kupilismy
osiem automatow, do ktorych mieszkancy mogq wrzucac butelki PET. Mozemy sie pochwalic,
Ze w ten sposob oddano prawie pot miliona butelek!

- Arkadiusz Checinski, Prezydent Sosnowca

Urzad szacuje, ze w skali roku elektroniczny obieg pozwoli zaoszczedzic kilkanascie tysiecy ztotych na
zakupie papieru i tuszu oraz na eksploatacji drukarek. Nie to jest jednak najwazniejsze — zyski mogq
byC znacznie wieksze. Swojq inicjatywg Urzad Miejski w Sosnowcu chce zacheci¢ mieszkancow do
poszerzania Swiadomosci ekologicznej i recyklingowania.

Rozwigzanie jest wprowadzane na podstawie wewnetrznych regulacji Urzedu Miejskiego.

Wiecej informacji na temat tej dobrej praktyki udziela Biuro Prezydenta Miasta Sosnowiec,



Rybnik: Mniej odpadow
spozywczych

Miejsce:

Rybnik — miasto liczace ok. 126 tys. mieszkaricow potozone w wojewodztwie Slaskim
Bohater

Urzad Miasta Rybnika

Problem

W samorzadowych instytucjach prowadzacych zywienie zbiorowe (np. szkoty, przedszkola, domy
pomocy spotecznej) sposob przygotowania i wydawania positkow uregulowany jest sztywnymi
przepisami oraz utrwalony przyzwyczajeniami personelu kuchni i tradycjg miejsca. Staty jadtospis,
niedostosowany do gustow i potrzeb odbiorcow, z gory ustalona kalorycznosc porcji, mato czasu
na zjedzenie positkow — to gtowne czynniki powodujace powstawanie w stotowkach duiych ilosci
odpadow spozywczych. S3 to odpadki z procesu gotowania, porcje niewydane oraz potrawy niezje-
dzone, czyli resztki z talerzy.

Rozwigzanie

Samorzad miejski w Rybniku postanowit zmienic tradycyjny sposob dziatania stotowek publicznych.
Wydawane w nich positki maja byC zdrowsze i smaczniejsze, a przy tym dziatanie kuchnii organizacja
jadalni powinny generowac mniej odpadow. Osiggniecie takich celow wymagato kompleksowego po-
dejscia i uwzglednienia réznych aspektow: odzywczych, ekologicznych i ekonomicznych.

Aby wdrozyC na stotowkach idee zero waste, zaczeto badac straty zywnosci na kazdym etapie pro-
cesu przygotowania positkow. Znajqc skale strat, moina nimi zarzgdzac, a w efekcie je ograniczyc.
Sktadniki spozywcze i gotowe potrawy sg wiec w kuchniach dokfadnie waione. Intendentki wiedzg,
ile produktow ,wypadto” z procesu na etapie przygotowania (obierki, kosci, straty technologiczne
itp.), ile doktadnie wazyta wydana zywnosc¢ oraz ile kilogramow i litrow potraw trafito z talerzy do
smietnikow. Wykorzystujq te informacje do korygowania jadtospisow w taki sposob, zeby korzysta-
jaCy ze stotowki chetniej zjadali przygotowane positki. W menu pojawity sie dzieki temu potrawy
bardziej zroznicowane i oparte na roslinach. Natomiast dzieki lepszemu zarzadzaniu porcjami i spo-
sobem wydawania positkow na talerzach zostaje mniej niezjedzonych potraw i do Smietnikow trafia
mniej odpaddow spozywczych.
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We wdrazanie zmian miasto zaangazowato 0soby korzystajace z miejskiego zywienia zbiorowego.
Uczennice i uczniowie oraz pensjonariuszki i pensjonariusze doméw pomocy spotecznej wypowiadali
sie w ankietach na temat swoich ulubionych potraw, co pomogto ksztattowac jadtospisy. Samorzad
zorganizowat warsztaty kulinarne dla personelu kuchennego i intendentek, a takze szkolenia dla edu-
katorow kulinarnych, nauczycieli-entuzjastow zdrowego jedzenia.

Rybnik rozwijat to innowacyjne podejcie do zywienia zbiorowego wspolnie z kilkunastoma partne-
rami z innych panstw w Europie w ramach projektu StratKIT. Przedsiewziecie nalezace do programu
Interreg Regionu Morza Battyckiego sfinansowaty Unia Europejska i Federacja Rosyjska.

/miana to proces. Jesli zaangazujemy w niego wiele 0séb, mamy szanse utrzymac rezultaty
na dtuzej. Rybnickie dziatania juz skutkujq redukcig marnotrawstwa zywnosci w miescie.
Wszystko po to, aby natozone zostato zjedzone.

- Monika Kubisz, Inspektorka w Wydziale Rozwoju
w Urzedzie Miasta Rybnik

W rybnickich jednostkach, ktore uczestniczyty w projekcie StratKIT, straty zywnosci (@ wiec i ilos¢
odpadow zywnosciowych) spadty o 44% w skali roku.

[asady Zrownowazonego Positku Publicznego stworzone w ramach projektu Interreg BSR StratKIT
oraz instrukcje, jak powielic wypracowane rozwigzania, s3 dostepne na stronie internetowej

www.stratkit.eu

Informacji na temat tej inicjatywy udziela Wydziat Rozwoju w Urzedzie Miasta Rybnika.
https://www.rybnik.eu/



http://www.stratkit.eu
https://www.rybnik.eu/

Rozdziat 3:
Reuse, czyli uzyj ponownie




Chorzow:

Naprawianie elektroodpadow

Miejsce

Chorzow — miasto liczace ok. 107 tys. mieszkancow potozone w wojewddztwie Slaskim
Bohater

Urzgd Miasta Chorzow

Problem

Ped technologiczny i rosnace wymagania sprzetowe kolejnych aplikacji sprawiaja, Ze komputery szyb-
ko sie starzejg. Wiele z nich zamienia sie w odpady problemowe, mimo ie wiele ich elementow
sktadowych jest wciaz sprawnych. Wyrzucanie takich sprzetow na $mietnik to marnowanie ogromnych
7asobow i generowanie wysokich kosztow utylizacji.

Rozwigzanie

W Chorzowie, zamiast je wyrzucac, komputery naprawia sie do celow spotecznych. Urzad Miasta
wspolnie z lokalng firmg informatyczng zorganizowat w zbiorke starego lub stabo dziatajgcego sprze-
tu IT — komputerdw stacjonarnych, laptopow, drukarek, myszy, klawiatur itp. Mieszkancy oddawali
urzadzenia do trzech domow kultury, a lokalna chorzowska firma komputerowa Dotify rozbierata je
na czesci i sprawdzata ich dziatanie. Sprawne elementy informatycy wykorzystali do ztozenia nowych
jednostek. Zepsute podzespoty przekazano do poprawnej utylizacji.

Stare-nowe komputery trafity do dwach szkot miejskich, gdzie sq uzywane podczas zajeC w pracow-
niach informatycznych. Moina je takze udostepniac uczennicom i uczniom, by stuzyty im do nauki
zdalnej. Pandemia i lockdown pokazaty, jak istotng role odgrywajg komputery szkolne, poniewa:
w wielu domach wcigz brakuje sprzetu do swobodnej nauki lub pracy dla wszystkich domownikow.

Chorzowska akdja to nie tylko odpowiedzialny sposob na wykorzystanie elektrosmieci w duchu zero
waste, ale rowniez przyktad udanej wspotpracy trojstronnej. Prywatne przedsiebiorstwo wyszto
7 inicjatywa i wykonato prace przy skfadaniu sprawnych komputerow z elektroodpadow. Miasto
10rganizowato zbiorke sprzetow i wypromowato akcje. Mieszkaricy zas ochoczo wsparli te inicjatywe,
przekazujac na jej rzecz zbedne urzadzenia.
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Sprawdzalismy wszystkie komponenty i ocenialismy, ktére moina jeszcze wykorzystac. Se-
gregowalismy je i z dziatajgcych elementdw sktadalismy gotowe zestawy. Poddajemy w ten
Sposob recyklingowi sprzet, kidry teoretycznie powinien trafic na Smietnik. Dajemy mu dru-
gie Zycie i sprawiamy, Ze dalej moze stuzy(

- Daniel Miesopust, dyrektor firmy Dotify

W czasie pandemii dzieki programom ,Zdalna szkota” i ,Zdalna szkota+” Urzgd Miasta Cho-
120w przekazat szkotom 120 dodatkowych komputerdw. Akcja odzyskania niepotrzebnych
czesci komputerow i zmontowania z nich sprawnego sprzetu Swietnie uzupetnita dziatania
Miasta i pokazata mieszkaricom, jak solidarnos¢ i ekologia w parze mogq odpowiadac na
realne potrzeby.

- Andrzej Kotala, Prezydent Chorzowa

[ 1ebranego w ramach akcji zuzytego sprzetu ztozonych zostato 17 w petni sprawnych zestawow kom-
puterowych (komputer, klawiatura, myszka, okablowanie).

Akgje realizowano na podstawie porozumienia pomiedzy Urzedem Miasta a firmg Dotify, okreslaja-
cego obowigzki obu stron.

Informacji na temat inicjatywy udziela Wydziat Promocjii Komunikacji Spotecznej Urzedu Miasta Cho-
rz0w oraz firma Dotify.

https://www.chorzow.eu

https://www.facebook.com/DotifyBIZ



https://www.chorzow.eu
https://www.facebook.com/DotifyBIZ

Starogard Gdanski:

Kiermasz uzywanych podrecznikow

Miejsce

Starogard Gdanski — miasto liczace ok. 44 tys. mieszkaricow potozone w wojewodztwie pomorskim
Bohater

Lespot Szkot Ekonomicznych w Starogardzie Gdanskim

Wyzwanie

Na poczatku kazdego nowego roku szkolnego uczennice i uczniowie zaopatrujg sie w zestawy pod-
recznikow. Wiekszos¢ ksiazek traci date waznosci zaraz po tym, gdy wybrzmi ostatni dzwonek. Co
zrobi¢ z podrecznikami po zakoriczeniu nauki?

Rozwigzanie

W Zespole Szkot Ekonomicznych w Starogardzie Gdarskim od ponad dekady odbywajq sie kier-
masze podrecznikow szkolnych. Starsze roczniki uczennic i uczniow sprzedajq ksigzki do nastepne]
klasy mtodszym. W sprzedazy uczestniczg takie absolwenci, ktorzy moga zaoferowac swoje pod-
reczniki osobom nadal uczacym sie w ZSE. Szkota nie posredniczy w sprzedazy. Przyjmuje jedynie
role organizatora wydarzenia, wskazujgc kilka godzin lekcyjnych, w czasie ktorych odbywa sie
kiermasz, i jego miejsce.

Organizacja wydarzenia przynosi korzysci ekologiczne i spoteczne. Dzieki inicjatywie mtodziez korzy-
sta z tafszych — uzywanych — ksiazek, ktore w przeciwnym razie trafityby na makulature. Jako ze
szkolny targ ksigiek odbywa sie na poczgtku wrzesnia, ma on takie ogromny potencjat integracyjny
— nowe 050by poznajq spotecznosc szkoty. Daje to mtodym sprzedajacym pretekst do wykazania sie
umiejetnosciami, uruchomienia poktadow kreatywnosci, zmystu marketingowego i zaangazowania.
Natomiast promowanie przez ZSE korzystania z przedmiotow uzywanych uczy mtodziei odpowiedzial-
nej konsumpji i ograniczania niepotrzebnych zakupow.
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Organizacjq kiermaszu zajmuje sie samorzqd uczniowski. Uczestniczg w nim uczniowie
catej szkoty, czyli okoto 800 osob. W szkolnych targach, odbywajgcych sie zawsze na po-
(zqtku wrzesnia, biorg udziat nie tylko uczniowie, ale tez ich rodzice i absolwenci szkoty.
Kiermasz cieszy sie bardzo duzym zainteresowaniem. Szkota nie ma 7 tego tytutu zad-
nych korzysci finansowych. Zyskujq tylko uczniowie, kidrzy z jednej strony pozbywajq sie
Zbednych podrecznikow, a jednoczesnie majg mozliwos¢ nabycia potrzebnych ksigiek po
atrakcyjnych cenach.

- Stanistawa Gab-Brandt, Wicedyrektorka Zespotu Szkot
Ekonomicznych w Starogardzie Gdanskim

W kiermaszu co roku uczestniczy cata szkofa, czyli — w zaleznosci od rocznika — nawet 700-800 osob.
Kiermasze odbywajq sie na podstawie wewnetrznych regulacji szkoty.

Informacji o tej inicjatywie udziela Zespot Szkat Ekonomicznych w Starogardzie Gdanskim.
https://zse.com.pl/



https://zse.com.pl/

Chrzanow:

Bazarki na PSZOK-ach

Miejsce

Chrzanow — gmina miejska liczaca ok. 37 tys. mieszkancow potozona w wojewddztwie matopolskim
Bohater

Lwigzek Miedzygminny ,Gospodarka Komunalna” z siedzibg w Chrzanowie

Problem

Wiele niezniszczonych rzeczy laduje na smietnikach, mimo ze wcigz sq sprawne i mogtyby jeszcze
dtugo stuzy¢innym osobom. Marnujemy w ten sposob potencjat drugiego obiegu przedmiotow, ktory
stanowi jeden z fundamentow zero waste.

Rozwigzanie

[wigzek Miedzygminny Gospodarka Komunalna prowadzi samodzielnie PSZOK-i, czyli Punkty Selek-
tywnej Zbiorki Odpaddow Komunalnych w trzech gminach wojewodztwa matopolskiego: Chrzanowie,
Libigzu i Trzebini. Od tego momentu dziatajg tam tzw. bazarki, czyli wydzielone na terenie punktow
zbiorki odpaddw strefy, w ktorych mieszkanki i mieszkaricy mogg zostawic niepotrzebne im, ale wcigi
sprawne przedmioty. Kazdy moie tez zabracz bazarku, co chce. Korzystajq z tego zarowno osoby, ktore
nie maja Srodkow na zakup, jak i te, ktore nie chcg kupowac rzeczy nowych. Sprzety na bazarkach sg
dostepne nieodpfatnie dla wszystkich zainteresowanych.

Pomystodawcami inicjatywy byli pracownicy ZMGK, ktorzy zauwazyli, ze mieszkancow interesujg
przedmioty lgdujgce na PSZOK-ach. Wydzielenie specjalnych stref stworzyto bezpieczne warunki do
ich ,wymiany”. Na bazarki trafia najczesciej sprzet elektroniczny, zabawki dzieciece, rowerki, hulaj-
nogi, ksiaiki, wazoniki, szklanki, talerze itp. Najwiekszg popularno$cig cieszg sie wtasnie przedmioty
przeznaczone dla dziedi — ludzie chetnie sie nimi dzielg i rownie chetnie je zabieraja.

Ciekawsze przedmioty pracownicy ZMGK starajg sie w miare mozliwosci ogtaszac na lokalnych gru-
pach na Facebooku (tzw. Smieciarkach) oraz w aplikacji EcoHarmonogram. Tam mozna obejrzec je
na zdjeciach, a nawet dokonac rezerwacji. Jednak najlepiej zagladac na bazarek czesciej niz tylko przy
okazji wizyty w PSZOK-u, bo w wielu przypadkach zanim pracownicy umieszcza ogtoszenie, zostawio-
ny na bazarku przedmiot juz znajduje nowych wiascicieli.
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Bazarki to nasza najnowsza propozycja dla mieszkancow. Uruchomilismy je na poczqtku lip-
ca 2021 roku i widzimy, ze byt to strzat w dziesigtke, bo wiele przedmiotow znalazto na nich
nowych wtascicieli. Najszybcief szanse na takie ,drugie zycie” dostaje wszelkiego rodzaju
elektronika. Zwykle znika jeszcze tego samego dnia, ktorego do nas trafita.

- Arkadiusz Pyptacz, Przewodniczacy Zarzadu Zwigzku Mie-
dzygminnego ,,Gospodarka Komunalna” w Chrzanowie

Pracownicy ZMGK nie prowadzg bazarkowych statystyk. Po stronie pozytywnych rezultatow tego
przedsiewziecia wymieniajg: redukcje odpadow, ograniczenie kosztow transportu i zagospodarowa-
nie niechcianych przedmiotow.

Funkcjonowanie bazarkow nie jest uregulowane zadnym dokumentem.

Informacji na temat tej inicjatywy udziela Zwiazek Miedzygminny Gospodarka Komunalna.

https://www.mzgk.chrzanow.pl/



https://www.mzgk.chrzanow.pl/

Bochnia:

Bank Rzeczy Uzywanych

Miejsce

Bochnia — miasto liczace ok. 30 tys. mieszkancéw potozone w wojewddztwie matopolskim
Bohater

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bochni

Problem

Ubrania, meble, zabawki dzieciece, mate AGD — mieszkanki i mieszkanicy pozbywajq sie tego rodzaju
przedmiotow nie tylko wtedy, gdy sg zepsute i nie nadajg sie juz do uzytkowania. (zesto zamieniaj
je na rzeczy nowsze, tadniejsze, w innych rozmiarach lub wyprodukowane w innej technologii. W ten
sposob sprawne i nadajace sie do uzycia ubrania i przedmioty z gospodarstwa domowego trafiajg do
odpadaow, wsrad ktorych ich zywot koniczy sie przedwczesnie.

Rozwigzanie

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bochni od ponad dekady prowadzi Bank Rzeczy Uzywanych.
Mieszkanki i mieszkaficy miasta oddajg do niego niepotrzebne im, ale wcigz dobrej jakosci ubrania,
buty, naczynia stotowe, srodki czystosci i mate AGD, ktorych pozbywajq sie ze swoich gospodarstw
domowych. Mozna tez zgtosic cheC oddania wiekszych przedmiotow (np. mebli), a pracownicy
0Osrodka Pomocy Spotecznej znajdujg w miare mozliwosci osoby chetne, by z nich skorzystac, i or-
ganizujq ich przekazanie.

Przyjmowane do Banku Rzeczy Uzywanych przedmioty podlegajg ocenie pracownic i pracownikow
Osrodka pod katem przydatnosci i jakosci. Wydawanie rzeczy uzywanych potrzebujacym odbywa sie
raz w tygodniu, w okreslonych godzinach. Z takiej formy wsparcia korzystaja rodziny bedace benefi-
cjentami MOPS-u, osoby bezdomne lub znajdujace sie w przejSciowym kryzysie. Po wybuchu wojny
w Ukrainie w 2022 roku z pomocy Banku Rzeczy Uzywanych skorzystato wiele uchodiczyn i wielu
uchodzcow wojennych. Co istotne, liczni bochnianie pragnacy wspomac uciekinierow z Ukrainy intu-
icyjnie przynosili swoje rzeczy wiasnie do Banku.
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Bank Rzeczy Uzywanych powstat z inicjatywy naszych pracownikow socjalnych. To takze
ich zaangazowaniu zawdzieczamy rozwdyj tef inicjatywy. W pierwszych miesigcach dziatania
Banku Rzeczy Uzywanych wiozyliSmy sporo energii nie tylko w organizowanie punktu, ale
tez w Jego promocje. Starania przyniosty efekt, a Bank stat sie waznym elementem tkanki
spotecznej Bochni. Dzis wielu mieszkaricow naszej miejscowosci wie, czym jest bank, ma
zaufanie do tef instytudi i chetnie dzieli sie swoimi rzeczami. Dos¢ powiedziec, ze w pewnym
momencie musieliSmy zmienic lokal na wiekszy, bo gabaryty pierwszego byty niedopaso-
wane do naszych potrzeb. W tym miejscu chce teZ wspomniec o zaangazowaniu miasta,
ktore nieodptatnie uzyczyto nam lokalu z wtasnych zasobéw. Pan Burmistrz miat moZliwos¢
komercyjnego wynajmu tej powierzchni, a mimo to zdecydowat sie na przeznaczenie go na
cel prowaazenia Banku.

- Norbert Paprota, Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bochni

W 2022 roku z ustug Banku Rzeczy Uzywanych skorzystato 245 rodzin.

Bank funkcjonuje jako inicjatywa pracownic i pracownikow MOPS-u, nie jest regulowany
osobnym dokumentem.

Informacji na temat tej inicjatywy udziela Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bochni.
https://mopsbochnia.pl/



https://mopsbochnia.pl/

Rozdziat 4:

Recycle, czyli oddaj do recyklingu




Skoczow: Segregacja

oleju posmazalniczego

Miejsce

Skoczow — miasto liczace ok. 14 tys. mieszkanicow potozone w wojewodztwie Slaskim

Bohater
Stkota Podstawowa nr 8 im. Krystyny Bochenek w Skoczowie

Problem

Jednym z bardziej problematycznych odpadow jest stosowany w kazdej kuchni olej jadalny. Wykorzy-
stywanych do smaienia ptynow nie powinno sie wylewac do kanalizagji, a najczesciej wtasnie tam
trafiaja, poniewaz osoby gotujgce nie zdajq sobie z tego sprawy. Stezaty, zimny ttuszcz zapycha rury
kanalizacyjne, a zawierajgce go Scieki sg trudne do oczyszczenia.

Rozwigzanie

W Szkole Podstawowej nr 8 w Skoczowie ttuszcz pozostaty po smaieniu w kuchni stotowki szkolnej
zamiast do kanalizacji trafia do specjalnego zbiornika. Pojemnik ten jest przechowywany w odrebnym
pomieszczeniu, z dala od stanowisk, na ktorych przygotowuje sie positki. Raz na jakis czas odbiera go
firma utylizujgca odpady spozywcze. Dzieki temu szkota pozbywa sie ,Sliskiego” ktopotu, a jednocze-
Snie wypetnia wymogi sanitarne. To wcigz rzadka praktyka. Skoczowska podstawowka robi jednak
w sprawie oleju posmazalniczego jeszcze wiecej. Takie mieszkanki i mieszkaricy miasta mogg zostawic
w szkole odpady olejowe z prywatnych kuchni. W wyznaczonych terminach pracownicy stotowki
przyjmujg olej przynoszony przez wszystkich chetnych. Dzieki temu cztonkowie lokalnej spotecznosci
moga w wygodny i bezpieczny sposob pozbywac sie tego problematycznego odpadu, a szkofa ksztat-
tuje postawy proekologiczne nie tylko wsrdd dzieci, ale takie dorostych.
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Utylizowaniem oleju posmazalniczego zajelismy sie juz siedem lat temu, kiedy jesicze
0 sprawie odpowiedniego sktadowania odpaddow problemowych nie mowito sie tak duzo.
0d ponad czterech lat przyjmujemy olej od 0s0b spoza placowki. Wspétczesnie swiadomos¢
ekologiczna jest na wyzszym poziomie | mam nadzieje, ze ten rosnqgcy trend sie utrzyma. Cie-
sze sie tym bardziej, ze nasza inicjatywa dociera takze do innych ludzi, nawet tych, kirzy nie
posytajq dzieci do naszej szkoty. Celem takiego dziatania byto wskazanie i nauczenie, ze 2u-
2yty olej, nawet ten pochodzqcy 7 gospodarstw domowych, nie musi lgdowac w Smieciach,
Sciekach czy w Srodowisku naturalnym jako niebezpieczny odpad. Staramy sie uczulac nasze
dzieciaki I ich opiekundw na kwestie zwigzane z ochrong srodowiska, a Selektywna zbidrka
oleju pozwala nam nie tylko promowac ekologie, ale rowniez daje ludziom narzedzia do
realnej dbatosci o przyrode.

- lwona Szturc, Starsza Intendentka w Szkole Podstawowej nr 8 w Skoczowie

0d 2016 roku szkota przekazata do utylizacji ogotem 660 kg oleju, w tym 170 kg w 2022.

Ihiorke i przekazywanie oleju do utylizaji okresla wewnetrzna procedura kontroli odpadow w sto-
towce szkolnej, zgodnie z zasadami Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GMP) i Dobrej Praktyki Higieniczne]
(GHP) wchodzacymi w sktad systemu jakosci HACCP. Kwestie te reguluje rowniez umowa Szkoty z fir-
mq odbierajgcq odpad.

Informacji na temat tej inicjatywy udziela personel Szkoty Podstawowej nr 8 w Skoczowie.

https://sp8skoczow.edupage.org/



https://sp8skoczow.edupage.org/

Rozdziat 5:
Rot, czyli kompostuj




Sopot: Kompostowanie odpadow

Miejsce

Sopot — miasto liczace ok. 35 tys. mieszkancow potozone w wojewddztwie pomorskim
Bohater

Urzad Miasta Sopotu

Problem

Nawet przy najlepszym zarzadzaniu magazynem produktow, procesem gotowania i wydawania posit-
kow, w stotowkach szkolnych zawsze pojawiajg sie odpady spozywcze (np. obierki i resztki z talerzy).
Mogtyby by¢ kompostowane, ale w instytucjach publicznych zazwyczaj nie ma do tego warunkow.

Rozwigzanie

Sopockie szkoty, w ktorych positki dla uczennici uczniow gotuje sie na miejscu, a nie kupuje u dostaw-
cow zewnetrznych, zostang wyposazone przez samorzad miejski w specjalne maszyny kompostujgce
odpady spozywcze. Maszyna kompostujca to co$ innego niz tradycyjny kompostownik. Zatadowane
do komory takiego urzgdzenia resztki i odpady z procesu gotowania sq w niej mechanicznie rozdrab-
niane. Nastepnie specjalnie namnazane mikroorganizmy, ktore pracujg w odpowiedniej temperatu-
rze i wilgotnosci, przerabiajg takie odpady na prekompost. Ten przyspieszony i kontrolowany rozpad
organiczny trwa kilkadziesiat godzin zamiast wielu miesiecy. Objetos¢ przetworzonych w maszynie
kompostujacej odpadow w krotkim czasie spada o 80-90%. Wytworzona w ten sposob prochnica
nadaje sie do uzyzniania terenow zielonych. W Sopocie bedzie wykorzystywana na przyszkolnych
grzadkach i rabatach.

Urzad Miejski w Sopocie finansuje zakup maszyn kompostujgcych dla 13 szkot z dotacji Narodowego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej przyznanej na projekt ,Rozwdj systemu selek-
tywnego zbierania odpadow komunalnych w Sopocie — I etap”.
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Ciesze sie, ze udato nam sie pozyskac kolejne srodki, ktdre zainwestujemy w miescie. Dzieki
realizacji tego projektu jeszcze bardziej poprawimy jakos¢ segregacji odpadow komunal-
nych w Sopocie, a przy okazji zmniejszymy ich ilos¢

- Marcin Skwierawski, Wiceprezydent Sopotu

Projekt znajduje sie na etapie wdrazania, wiec miasto nie dysponuje jeszcze danymi dotyczgcymi jego
rezultatow. Prognozy funkcjonowania maszyn kompostujgcych w szkotach zaktadajq, ze masa prze-
twarzanych w nich odpadow kuchennych wyniesie okoto 31 ton rocznie (13 placowek x 10 kg dziennie
na placowke x 260 dni w roku). Powinno to przyniesc w ciggu roku okoto 10 ton gotowego kompostu.

W miescie nie stworzono zadnych specjalnych regulacji dotyczacych kompostowania przy szkotach.

Informadji o tej inicjatywie udziela Wydziat Iniynierii i Ochrony Srodowiska Urzedu Miasta Sopotu.
https://www.sopat.pl/



https://www.sopot.pl/

Wroctaw: Kompostowniki
w parkach miejskich

Miejsce

Wroctaw — miasto liczace ok. 670 tys. mieszkaricow potozone w wojewodztwie dolnoslgskim
Bohater

[arzad Zieleni Miejskiej we Wroctawiu

Problem

Utrzymanie zieleni miejskiej w tadzie wigze sie z wytwarzaniem ogromnych ilosci biomasy. To skoszo-
na trawa, zgrabione liscie, przycinane gatezie. Zielone odpady sq ciezkie i majq ogromng objetos,
dlatego ich transportowanie i przetwarzanie jest bardzo pracochtonne i kosztowne. Ponadto pozba-
wia ziemie naturalnej prachnicy.

Rozwigzanie

[arzad Zieleni Miejskiej we Wroctawiu stawia na kompostowanie odpadow zielonych w miejscach,
w ktorych one powstaja, czyli w parkach miejskich. W dwach wrodtawskich ogrodach publicznych
powstaty duze kompostowniki, w ktdrych pracowniczki i pracownicy ZZM-u sktadujq zielong mase
pochodzacg z pielegnadji pobliskich terendw. Z tymi odpadami nie trzeba robic nic wiecej — natura
sama przerabia je na cenng prochnice.

Pierwszy kompostownik stangt w parku Stowackiego, ktory znajduje sie blisko centrum miasta i jest
czesto odwiedzany przez turystow (dla Zarzadu Zieleni Miejskiej znaczenie ma rola edukacyjna tej
lokalizacji). Druga taka konstrukcja miesci sie w parku Grabiszynskim. Kompostowniki postawiono
w mniej uczeszczanych miejscach, w cieniu, a ich usytuowanie i konstrukcja nie sg uciazliwe dla
otoczenia ani mieszkancow. Wytwarzana w nich prochnica stuzy do uzyzniania gleby w parkach, co
pozwala ograniczy¢ nawoienie mineralne.
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Przy utrzymaniu terendw zieleni staramy sie wdrazac jak najwiecej rozwigzan ekologicznych.
Kompostowniki to nie tylko efektywniejsze zuzycie produkowanej na miejscu biomasy, ale
takze oszczednosci na transporcie. Poza korzysciami ekonomicznymi istotne jest ogranicze-
nie produkgi C0,. Takich pomystow mamy wiecej, np. juz od dawna kosimy trawniki tylko
w niezbednym zakresie, aby wyisza trawa utrzymywata wilgo, chtod, produkowata tlen
I przyczyniata sie do bioréznorodnosci. Podobnie z grabieniem Iisci — oczywiscie usuwamy
je 7 alejek i polan, ale gdzie to jest moliwe, pozostawiamy na zime, aby okrywaty glebe
pod drzewami, chronigc system korzeniowy przed spadkami temperatury, utrzymujqc wil-
gotnos¢, dostarczajqc sktadnikéw mineralnych i dajqc schronienie drobnej faunie.

- Jacek Mél, Dyrektor Zarzadu Zieleni Miejskiej we Wroctawiu

Kompostowanie w miejscu powstawania biomasy daje korzysci ekologiczne i ekonomiczne. To
zmniejszone koszty transportu odpadow zielonych i oszczednos¢ czasu pracownic i pracownikow.
Dzieki prochnicy maleja tez koszty nawozu mineralnego, ktory trzeba by kupic do wzbogacenia gleby
w parkach.

Kompostowniki to zastosowanie w praktyce ,Standardow utrzymywania terendw zieleni w miastach”
opracowanych przez Fundacje Sendzimira we wspotpracy z samorzgdami, zarzgdcami zieleni i wyko-
nawcami ustug pielegnacji.

Uproszczona tres¢ standardow:
https://zzm.krakow.pl/images/pliki/galeria/AKTUALNOSCI/SUTZ/SUTZ-wersja_uproszczona.pdf

Petna wersja standardow: https://sendzimir.org.pl/standardy/

Informadji na temat tej inicjatywy udziela Zarzad Zieleni Miejskiej we Wroctawiu.

https://www.zzm.wroc.pl/



https://zzm.krakow.pl/images/pliki/galeria/AKTUALNOSCI/SUTZ/SUTZ-wersja_uproszczona.pdf
https://sendzimir.org.pl/standardy/
https://www.zzm.wroc.pl/

|zabelin: Biodegradowalne

W ELONERERERA D

Miejsce

lzabelin — gmina wiejska liczaca ok. 11 tys. mieszkaricow potozona w wojewodztwie mazowieckim
Bohater

Gminna Stotowka w lzabelinie

Problem

Jednorazowe opakowania z tworzyw sztucznych, w ktdrych wydawane sg gotowe positki, to ogromne
wyzwanie dla natury. Ich uzytkowanie jest tatwe i wygodne zarowno dla kuchni, jak i dla konsumen-
tow. Sq lekkie, wytrzymate i szczelne. Nie trzeba ich tez myc¢ po uzyciu — wystarczy wyrzucic je do
kosza. Jednak zanieczyszczony, mokry plastik z resztkami jedzenia, do ktdrego lepig sie inne odpady,
bardzo trudno poddaje sie segregacji i recyklingowi. Nieprzetworzony Smie¢ — pamigtka po kazdym
positku zapakowanym w jednorazowe opakowanie — zostaje w przyrodzie na setki lub tysiace lat.

Rozwigzanie

W lzabelinie positki pakuje sie w opakowania biodegradowalne. Odpowiada za to Gminna Stotowka.
Nie szkolna, a gminna, czyli dostepna nie tylko dla dzieci i mtodziezy. Jest to jednostka organizacyjna
samorzadu, w ktorej przygotowuje sie positki zarowno dla przedszkolakdw, uczennic i uczniéw lo-
kalnych szkot, jak i dla beneficjentow pomocy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej. Mogg z niej
korzystac takze inne osoby, ktre same nie chcg lub nie majg warunkow, zeby sobie gotowac.

Positki przygotowywane ,na wynos” Gminna Stotowka w lzabelinie sprzedaje w pojemnikach jed-
norazowych, ale biodegradowalnych, wykonanych w stu procentach z naturalnego surowca — trzciny
cukrowej. Po zjedzeniu obiadu mozna taki pojemnik wyrzuci¢ na kompost lub do Smieci, do frakgi
bioodpaddw. W ten sposob zywienie zbiorowe nie staje sie zrodtem trudnych zanieczyszczen. Opa-
kowan wykorzystywanych w dziatalnosci stotowki nie trzeba przetwarzaC w skomplikowany sposob,
skfadowac na wysypiskach ani spalac.

Lero waste i odpowiedzialnosc ekologiczna to waine wartosc w dziataniu izabelinskiej Gminnej Sto-
towki. Poza karmieniem mieszkanek i mieszkancow zadaniem jednostki jest takze ksztatcenie i wycho-
wanie dzieci i mtodziezy oraz edukowanie dorostych w zakresie zdrowego zywienia i propagowanie
zdrowego stylu zycia. O takich celach Swiadczy nawet jadtospis, w ktorym positki miesne przygoto-
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wuje sie jedynie dwa razy w tygodniu. W pozostate dni krolujg potrawy wegetarianskie, dzieki czemu
spotecznosc gminy zmniejsza slad weglowy zwigzany z produkcjg miesa.

[a biodegradowalne opakowania w Izabelinie odpowiedzialne jest Centrum Ustug Wspolnych Gminy
lzabelin, a nad dziataniami majgcymi na celu ograniczenie wytwarzania odpadow czuwa Wydziat
Ochrony Srodowiska Urzedu Gminy.

W lzabelinie podejmujemy sie wielu iniciatyw majqcych na celu ograniczenie wytwarzania
odpadow. W 2022 roku przeprowadziliSmy wsrod uczniow kilkanascie warsztatow kulinar-
nych 7 wykorzystaniem odpadow resztkowych. Mtodziez te wiedze wykorzystata, opraco-
wujqc ksigzke kulinarng pt. Kuchnia wyrzutkéw, czyli odpadki z kuchni Twojej matki.
Diielimy sie rowniez Zywnoscig. Od 2019 roku funkcjonuje lodowka, gdzie mieszkaricy mogq
pozastawiac potrzebujgcym Zywnos¢, kiéra im zbywa.

- Marta Merchel, Zastepczyni Kierowniczki Wydziatu Ochrony
Srodowiska w Urzedzie Gminy Izabelin

W czasach pandemii, kiedy dzieci uczyty sie zdalnie, wszystkie positki (kilkaset sztuk dziennie) wy-
dawano w formie ,na wynos” w opakowaniach biodegradowalnych. Obecnie dzieje sie tak gtow-
nie z positkami odbieranymi ze stotowki np. przez pracownikow instytucji gminnych, podopiecznych
Domu Seniora itp. oraz przez klientow indywidualnych.

Podstawg tego rozwigzania jest Zarzadzenie Wojta Gminy Izabelin Nr 61/2019 z dnia 3.07.2019
w sprawie zasad korzystania z przedmiotow jednorazowego uzytku wykonanych z tworzyw sztucznych
w Urzedzie Gminy Izabelin, jednostkach organizacyjnych Gminy lzabelin oraz w trakcie wydarzen or-
ganizowanych przez Gmine Izabelin.

Tresc zarzadzenia:
htp://www.bip.izabelin.pl/container/dokumenty/przepisy/zarzadzenia/2019/61.2019.pdf

Informacji na temat tej inicjatywy udziela Urzad Gminy lzabelin.

https://gminnastolowka.izabelin.pl/



http://www.bip.izabelin.pl/container/dokumenty/przepisy/zarzadzenia/2019/61.2019.pdf
https://gminnastolowka.izabelin.pl/

OPISY DOBRYCH PRAKTYK

Czesc 2. Samorzad wspierajacy
spotecznosc




Rozdziat 6:

Samorzad utatwia naprawianie,
wymiane, dzielenie sie




Warszawa: Otwarty

warsztat naprawczy

Miejsce

Warszawa — miasto liczace ok. 1,86 min mieszkancow potozone w wojewddztwie mazowieckim
Bohater

Multimedialna Biblioteka dla Dzieci i Mtodziezy nr XXXI w Warszawie (filia Biblioteki Publiczne]
im. Z. tazarskiego w Dzielnicy Mokotow m. st. Warszawy)

Problem

Urzadzenia elektroniczne sq powszechnie dostepne, a przy tym staty sie relatywnie niedrogie. Wielu
ulega pokusie ich wymiany, gdy tylko sprzet zacznie szwankowac lub dziata¢ wolniej. Coraz wiecej
0s0b wyrzuca sprzety, ktore mozna by naprawic i nadal uzytkowac. W ten sposéb generujemy mno-
stwo trudnych do utylizacji elektroodpadow.

Rozwigzanie

W Multimedialnej Bibliotece dla Dzieci i Mtodziezy nr XXXI w Warszawie powstat otwarty warsztat
naprawczy ELEKTROTEKA. Jest to ogolnodostepna przestrzen wyposazona w narzedzia i urzadzenia
przydatne do majsterkowania. Wolontariusze pomagajq tam naprawic domowe urzadzenia elektrycz-
ne i elektroniczne.

[ przestrzeni korzystajg gtownie osoby doroste, w wieku 30-50 lat. Spore zainteresowanie deklarujq
panie, ktdre przy wsparciu wolontariusza-ztotej raczki chetnie naprawiajg drobne sprzety: lampki,
suszarki, zelazka itp. Dzieki zaangazowaniu wolontariuszek i wolontariuszy w roznym wieku ELEK-
TROTEKA stata sie przestrzenig budowania wiezi miedzyludzkich i miedzypokoleniowych — rodzice
| dziadkowie dzielg sie tu pasja do majsterkowania z najmtodszymi. W skali miesigca odbywa sie
od szesciu do siedmiu dyzurow i na kazdym pojawia sie ktos zainteresowany naprawg. Dodatkowo
| okazjonalnie w ELEKTROTECE organizowane s warsztaty grupowe.

Otwarty warsztat naprawczy zostat sfinansowany ze srodkow m.st. Warszawy, z funduszu wspiera-
jgcego rozwoj MAL-Ow, czyli warszawskich Miejsc Aktywnosci Lokalnej. Pomyst inicjatywy wyszedt
od samych bibliotekarzy i bibliotekarek zainspirowanych przestrzeniami tworczymi w nowoczesnych
bibliotekach: FabLabami, kawiarenkami naprawczymi, klubami kreatywnosci itd.
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Niezaleznie od generacji uzytkownikow i uzytkowniczek ELEKTROTEKA pozwala zmienia¢ nawyki kon-
sumpcyjne i pokazuje, ze naprawianie to dobry sposob na dbanie o domowy budzet i ekologie.

ELEKTROTEKA jest pracownig, w ktorej moina dokona¢ naprawy telefonu, komputera czy
matego AGD. Mieszkaricy, zamiast kupowac nowe urzqdzenie, mogq zdiagnozowac usterke,
a nastepnie naprawic Swoj sprzet, zmniejszajqc tym samym zanieczyszczenie srodowiska.
Informacja zwrotna od uZytkownikdw miejsca jasno wskazuje, jak wainy jest dla nich styl
Zycia zero waste. W mys! zasady ,nie wyrzucaj - napraw” czytelnicy i czytelniczki biblioteki
probujq zmierzyc sie 7 naprawg swojego sprzetu przy wsparciu dyzurujgcego wolontariusza.

- Aleksandra Mostowska, Kierowniczka Multimedialnej
Biblioteki dla Dzieci i Mtodziezy nr XXXI w Warszawie

Ffektem dziatania ELEKTROTEKI sg naprawione sprzety elektryczne i elektroniczne, ktore — zamiast
trafi¢ na Smietnik — stuzg nadal swoim wiascicielkom i wiascicielom.

Regulamin korzystania z ,Otwartego Warsztatu Naprawczego ELEKTROTEKA” jest dostepny na
stronie biblioteki.

Tresc regulaminu: https://www.mbddim.pl/images/REGULAMIN_bez_zalacznikow.pdf

Informadji o tej inicjatywie udziela Multimedialna Biblioteka dla Dzieci i Mtodziezy nr XXXI w Warszawie.

https://www.mbddim.pl/

https://www.facebook.com/elektrotekaotwartywarsztat



https://www.mbddim.pl/images/REGULAMIN_bez_zalacznikow.pdf
https://www.mbddim.pl/
https://www.facebook.com/elektrotekaotwartywarsztat

Wymienialnia odziezy

Miejsce

lzabelin — gmina wiejska liczaca ok. 11 tys. mieszkaricow potozona w wojewodztwie mazowieckim
Bohater

Urzad Gminy lzabelin

Problem

Ubrania szybko wychodzg z mody. Dzieci wyrastaja ze swoich rozmiarow. Kultura obrazu pietnuje
pokazanie sie dwa razy w tym samym stroju. Tanie i tatwo dostepne w sprzedazy ubrania — takze
7 Internetu, zapychajq szafy. To kusi, by regularnie je czysci¢, pozbywajqc sie catkiem dobrych strojow.
Uzyte niewiele razy ubrania staja sie odpadami tekstylnymi, ktorych jest coraz wiecej i wiecej.

Rozwigzanie

W 2020 roku Gmina Izabelin wsparta utworzenie Wymienialni pod nazwg ,Pusc ciuch w ruch”. Jest
to miejsce, w ktorym mieszkanki i mieszkancy, zamiast wyrzuca¢ dobre ubrania, mogg sie nimi wy-
mieniaC. Zostawiajg tam niepotrzebng, ale niezniszczong odziez i biorg stamtad nieodpfatnie ubrania,
ktore im sie podobaja.

Inicjatywa utworzenia Wymienialni wyszta od spotecznosd, ale mieszkanki zrealizowaty jg wspolnie
7 samorzadem. Formalnie odbyto sie to w trybie inicjatywy lokalnej. Grupa kobiet z lzabelina wniosta
pomysti wktad w postaci swojej pracy i prywatnych zasobow, a gmina udostepnita im lokal komu-
nalny i dotoiyta Srodki finansowe potrzebne do zrealizowania przedsiewziecia.

Wymienialnia wyposazona jest w meble do przechowywania i ekspozycji ubran, przebieralnie i miej-
sce wypoczynku dla odwiedzajacych. Mozna tam znalez uzywang odziez, obuwie i zabawki. Punkt
otwiera sie dla mieszkancow dwa razy w tygodniu. Obstugujg go wolontariuszki i wolontariusze. Do
Wymienialni zagladaja rozni mieszkancy — nienaleznie od zasobnosci portfela. Osoby w roinym wieku
przychodzg podzieli¢ sie tym, co maja, i zabrac to, co wpadnie im w oko. Odbywajq sie tam rowniez
warsztaty szycia, podczas ktorych odziez jest naprawiana i przerabiana, dzieki czemu zyskuje nowy
wyglad i drugie zycie. Mieszkancy organizujg w lokalu rowniez inne wydarzenia, na przyktad ,vintage
bazar” — nastawiony na wymiane ubran i bizuterii oraz edukacje na temat ekologicznego podejscia do
mody. Po wybuchu wojny w Ukrainie miejsce stuzyto jako punkt zbiorki i wydawania rzeczy niezbed-
nych uchodzczyniom i uchodzcom do codziennej egzystengji.
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Okiem praktyka

Dzieki aktywnosci mieszkancow powstat pomyst na Wymienialnie. My, jako gmina, prze-
kazalismy lokal wraz 7 wyposazeniem oraz wsparlismy stowarzyszenie 7 budzetu inicjatywy
lokalnej na realizacje dziatania. Bardzo nas cieszq pomysty, kidre wspierajq dziatania pro-
ekologiczne i chetnie przystepujemy do ich wspotorganizacji.

- Dorota Zmarzlak, Wéjt Gminy lzabelin

Efekty
[ Wymienialni korzysta miesiecznie kilkuset mieszkancow.
Formalnie

Wymienialnia zostata uruchomiona w trybie inicjatywy lokalnej realizowanej na podstawie zasad
okreslonych w Uchwale nr 1X/69/19 Rady Gminy Izabelin z dnia 24 kwietnia 2019 w sprawie okre-
Slenia trybu i szczegotowych kryteriow oceny wnioskow o realizacje zadania publicznego w trybie
inicjatywy lokalnej.

Tresc uchwaty: https://www.gmina.izabelin.pl/plik,1520,uchwala-ix-69-19-pdf.pdf

Zainspirowani?
Informadji na temat te] inicjatywy udziela Wydziat Ochrony Srodowiska Urzedu Gminy lzabelin,

https://www.gmina.izabelin.pl/
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Rozdziat 7:

Samorzad utatwia
prawidtowa segregacje odpadow




Tychy: tatwy dostep

do wiedzy o segregacji

Miejsce

Tychy — miasto liczace ok. 126 tys. mieszkaricow potozone w wojewddztwie Slaskim
Bohater

Spotka Master — Odpady i Energia z Tychow

Problem

Segregacja odpadow jest w teorii prosta, jednak w praktyce nie zawsze tak bywa. Mieszkanki i miesz-
kancy maja trudnosci z kwalifikowaniem pojedynczych Smieci do poszczegolnych frakgi odpadow,
przez (o ostatecznie nie zawsze sg one dobrze posegregowane.

Rozwigzanie

Nalezgca do kilku Slaskich samorzaddw spotka Master — Odpady i Energia, ktora odpowiada za odbior
Smieci z terenu Tychow, udostepnita mieszkankom i mieszkaricom miasta internetowa wyszukiwarke
odpadow. Jest to opublikowana w Internecie baza 13,5 tysigca typowych przedmiotow i materiatow,
ktore w zabudowie mieszkaniowej trafiajg na smieci. Utworzong i rozwijang wspélnie ze spoteczno-
Scig lokalng baze haset obstuguje narzedzie do fatwego jej przeszukiwania.

Kto$ chcacy sprawdzi¢, co zrobic z konkretnym $mieciem, znajdzie w wyszukiwarce informacje na
temat sposobu i miejsca jego segregacji. Dowie sie, do jakiej frakcji go zakwalifikowac i gdzie wy-
rzucic (do domowego Smietnika, Punktu Selektywnej Zbiorki Odpadow Komunalnych albo zaktadu
unieszkodliwiania odpaddw). Pozna tez sposob transportu odpadu (np. odbior przez firme w ramach
zbiorki mobilnej prowadzonej zgodnie z harmonogramem w przypadku zabudowy jednorodzinnej
albo samodzielne dostarczenie do PSZOK-u). Narzedzie jest dostepne na stronie internetowej spotki.
[ostato tez wdrozone jako funkcja w wykorzystywanej w gminie bezptatnej aplikacji wywozowe] Eco-
-Harmonogram, ktora prezentuje aktualny kalendarz odbioru odpadow z konkretnych ulic i stanowi
przewodnik do eko-edukacji dla mieszkancow.

Tworzac wyszukiwarke, spotka Master kierowata sie checig utatwienia mieszkancom Tychow kto-
potliwego procesu segregacji, dlatego tatwy dostep do wiedzy o niej spotka Master uczynita
swoim priorytetem.
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Wyszukiwarka odpaddw jest odpowiedzig na pojawiajqce sie pytania ze strony mieszkancow
2wigzane z wrasciwg segregacjq odpadow w miescie. Pozwala rozwiac wiele wqtpliwosci
w temacie selektywnej zbiorki odpadaw, a przede wszystkim tzw. odpaddw problemowych.
Jednoczesnie wpisuje sie w nasze dziatania dotyczqce szerzenia swiadomosci ekologicznej
wsrod mieszkancow,

- Matgorzata Ryt, Kierowniczka ds. promocji i edukacji
w Master - Odpady i Energia Sp. z 0.0. w Tychach

Tylko w styczniu 2023 roku mieszkanki i mieszkancy Tychow skorzystali z wyszukiwarki 14042 razy.

Tyska wyszukiwarka odpadow jest dziataniem wiasnym spotki. Prezentowane w niej informacje
opierajq sie na zasadach obowigzujgcego w kraju Jednolitego Systemu Segregacji Odpadow zgod-
nie z Rozporzgdzeniem w sprawie katalogu odpadow oraz na lokalnych rozwigzania obowigzuja-
cych w Tychach.

Informacji o tej inicjatywie udziela Master — Odpady i Energia sp. z o.0.

https://www.master.tychy.pl/


https://www.master.tychy.pl/

Rzeszow: Instrukcje segregowania

hie tylko w Internecie

Miejsce

Rzeszow — miasto liczace ok. 196 tys. mieszkanicOw potozone w wojewodztwie podkarpackim
Bohater

Urzgd Miasta Rzeszowa

Wyzwanie

Segregacja odpadow jest problematyczna szczegolnie dla 0sob, ktore nie znaja jej zasad. Niektorym
mieszkankom |ub mieszkaricom fatwiej bytoby je zrozumiec, gdyby im zaprezentowano szerszy kon-
tekst problemu — idee gospodarki obiegu zamknietego i zero waste. (zesto jednak samorzady podaja
informacje o gospodarce odpadami zdawkowo i udostepniajg je tylko w Internecie. Mieszkancy,
ktorzy 7 niego nie korzystaja, nie majg do nich dostepu.

Rozwigzanie

W Rzeszowie Urzad Miasta przygotowat dla mieszkanek i mieszkancow , Stownik segregacji odpadow
komunalnych”. Publikacja — opisujaca nie tylko klasyfikacje Smieci, ale takze szeroki kontekst gospo-
darki odpadami — jest dostepna zaréwno przez Internet, jak i w wersji papierowej (wydrukowanej
na papierze ekologicznym). Dzieki temu mogg sie z nig zapoznac takze osoby, ktdre nie uzywajq sieci.

Stownik jest wyczerpujacym przewodnikiem po zawitym temacie segregacji odpadow. Pod lupe wzie-
to ponad tysigc ich rodzajow. Publikacja opisuje gtowne frakcje Smieci powstajacych w domach (od-
pady z tworzyw sztucznych, metalu, papieru, szkfa i biodegradowalne). Moina w niej sprawdzic, co
0znaczaja symbole, ktdre na opakowaniach wskazujg rodzaje tworzyw sztucznych i szkta oraz sugerujq
sposOb postepowania z danym odpadem (wyrzucaj do kosza, opakowanie nadaje sie do recyklingu
itp.). Mieszkanki i mieszkancy poznajq istote gospodarki obiegu zamknietego oraz stosowane w Pol-
sce sposoby postepowania z odpadami (recykling, kompostowanie, spalanie, skfadowanie). Obszerny
fragment poSwiecono zasadom zero waste — szczegolnie kompostowaniu, regutom selektywnej zbior-
ki odpadow oraz konsekwencjom ich samodzielnego palenia w domowych kottowniach.

Prezentacja Stownika odbyta sie podczas miejskiego happeningu ekologicznego ,Rzeszow bez plasti-
ku”. Stownik dostepny jest dla wszystkich bezptatnie. Zostat opublikowany w Biuletynie Informacji
Publicznej Miasta Rzeszowa oraz na stronach spotdzielni mieszkaniowych. Egzemplarze fizyczne trafity
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do dyrektorow szkot i przedszkoli, by rozdysponowac je wérod mieszkaricow — dziadkow, rodzicow
| dzieci. Stownik promujg te intensywnie media tradycyjne i spotecznosciowe.

Staramy sie by¢ miastem ekologicznym, zielonym i neutralnym klimatycznie. Niezwykle istot-
na w tym kontekscie jest gospodarka zamknietego obiegu. Aby prowaazi¢ jg w Sposob mak-
symalnie skuteczny, musimy postawic na intensywnq edukacje, wykorzystujgc w tym celu
kaide dostepne narzedzie. Jestem przekonany, ze Stownik bedzie idealnym rozwigzaniem,
nie tylko dla najmtodszych rzeszowian. Jako osoby doroste przeciei takie niejednokrotnie
zastanawiamy Sie, do ktdrego kubta wrzucic jakis smiec i czasami trudno poprawnie Zde-
cydowac.

- Konrad Fijotek, Prezydent Rzeszowa

Dziatanie jest prowadzone na podstawie art. 3 ust. 2 pkt 8 ustawy z dnia 13 wrzesnia 1996 1. 0 utrzy-
maniu czystosci i porzgdku w gminach (Dz.U. z 2022 poz. 1297 7 pain. zm.) naktadajacego na gminy
obowigzek prowadzenia dziatan informacyjnych i edukacyjnych w zakresie prawidtowego gospoda-
rowania odpadami komunalnymi, w szczegolnosci selektywnego zbierania odpadow komunalnych.

Informacji dotyczacych tej inicjatywy udziela Biuro Prasowe oraz Wydziat Gospodarki Komunalne
Urzedu Miasta Rzeszowa.

https://www.erzeszow.pl/



https://www.erzeszow.pl/

Rozdziat 8:

Samorzad utatwia
kompostowanie bioodpadow




Zapolice: Promowanie poprawnej

segregacji odpadow

Miejsce

Zapolice — gmina wiejska liczaca ok. 5 tys. mieszkancow potozona w wojewddztwie todzkim
Bohater

Urzad Gminy Zapolice

Problem

Whasciwa segregacja odpadow to zadanie skomplikowane. Wiele 0sdb sie do niego zniecheca, bo
tatwiej im wyrzucac wszystkie odpady do frakgji ,zmieszanych”, niz rozpoznawac i wiasciwie kwalifi-
kowa¢ materiaty, z ktorych wykonany jest kazdy Smiec. Szczegolnie ze rozréinienie materiatow i two-
rzyw uzytych we wspatczesnych opakowaniach bywa nie lada wyzwaniem. A zatem mieszkancy stabo
sobie radzq z segregacjg odpadow, przez co gminy nie osiggajg okreslonych przez prawo minimalnych
poziomow recyklingu. Samorzady ptaca kary, a na wysypiskach pietrzg sie gory zmieszanych smieci,
ktore trudno zagospodarowac.

Rozwigzanie

Tam, gdzie Swiadomosc ekologiczna znajduje sie na nizszym poziomie, 0 dodatkowe poktady moty-
wacji do segregowania odpadéw mozna zadbac poprzez gratyfikacje pozytywnych zachowan. Pomy-
stem na stymulowanie selektywnej zbiorki odpaddw sg ,zielone nagrody”, jakie w Gminie Zapolice
mieszkanki i mieszkancy otrzymujq za prawidtowa segregacje odpadow. Od 2013 roku Urzad Gminy
organizuje tam akgje , Drzewko za odpad” stuzacg edukacji na temat odpaddow i promowaniu wiasci-
wego postepowania z nimi. Akcja polega na nagradzaniu mieszkancow, ktorzy zbiorg konkretne ilosci
poprawnie wysegregowanych frakcji odpadow komunalnych, sadzonkami drzew, krzewow i kwiatow.

|dea przedsiewziecia narodzita sie dekade temu przy okazji zmian przepisow o gospodarce odpadami.
Cykliczna impreza odbywa sie raz w roku i ma charakter lokalnego Swieta. Rozdawaniu sadzonek za
dostarczone odpady towarzyszg wystepy o tematyce ekologicznej w wykonaniu dzieci przedszkol-
nych i szkolnych oraz prezentacja zielonych rozwigzan budowlanych (np. fotowoltaika, pompy ciepta,
przydomowe oczyszczalnie Sciekow). Wydarzenie cieszy sie bardzo duzym zainteresowaniem. W 2022
roku talon na sadzonke mozna byto otrzymac na przyktad za 10 kilogramow szklanych opakowan,
kilogram plastikowych nakretek albo jeden elektroodpad o wadze powyiej 10 kilo. Srodki na zakup
sadzonek i organizacje imprezy pochodzq z budzetu gminy.
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Dotychczasowe edycje pokazaty, Ze akga cieszy sie ogromnym zainteresowaniem. Bycie
,eko” to juz nie tylko moda, ale styl zycia. Mieszkaricy zawsze chetnie wigczajq sie w akcje
— przez caty rok zbierajq plastikowe nakretki, zuzyte baterie, puszki po napojach, zepsute
elektronarzedzia itp., aby wymienic je na sadzonki. Dzieki temu nasza gmina z roku na rok
Staje sie coraz czystsza, a nowe nasadzenia w znacznym stopniu przyczyniajq sie do popra-
Wy jakosci powietrza.

- Witold Oleszczyk, Wojt Gminy Zapolice

W latach 2013-2022 mieszkanki i mieszkancy Gminy Zapolice oddali podczas imprez prawie

120 ton precyzyjnie wysegregowanych odpadow, za ktore samorzad rozdat im okoto 12,5 tysigca
sadzonek roslin.

Akgja , Drzewko za odpad” jest organizowana kazdorazowo na podstawie odrebnego regulaminu przy-
gotowywanego z mysla o kolejnej edydji.

Tresc regulaminu z 2019 roku:
http://www.zapolice.pl/asp/pliki/aktualnosci/2019-09-19_reg.pdf

Informacji na temat tej dobrej inicjatywy udziela Urzad Gminy Zapolice.
https://www.zapolice.pl/



http://www.zapolice.pl/asp/pliki/aktualnosci/2019-09-19_reg.pdf
https://www.zapolice.pl/

Opole: Gospodarka odpadami

Miejsce

Opole — miasto liczace ok. 127 tys. mieszkaricow potozone w wojewodztwie opolskim
Bohater

Urzad Miasta Opole

Problem

Wiele sprawnych przedmiotow trafia na Smieci, bo mieszkancy zwyczajnie nie majg co z nimi zrobic.
Nie wiedzg, komu lub gdzie mogtyby sie przydac, a sami nie chcg ich trzymac w domach, skoro tylko
7ajmuja miejsce. Ograniczanie ilosci odpadow przez dawanie drugiego zycia przedmiotom to trudne
zadanie, kiedy nikt go nie koordynuje.

Rozwigzanie

W Opolu Urzad Miasta otworzyt ReUzytkownie, czyli przestrzen do prowadzenia dziatan edukacyjnych
1wigzanych z gospodarkg odpadami komunalnymi oraz wdrazaniem rozwigzan gospodarki obiegu za-
mknietego. Punkt miesci sie w wyremontowanym ze srodkow miejskich lokalu komunalnym w sercu
miasta — tuz obok opolskiego Rynku.

Podstawowa funkcja ReUzytkowni to State miejsce wymiany rzeczy miedzy mieszkaricami w mys| za-
sady: PRZYNIES — WYMIEN — KORZYSTAJ. Opolanki i opolanie mogg zostawic tam matogabarytowe
przedmioty, ktorych sami juz nie uzywajg, potencjalnie przydatne dla innych osob. Pod warunkiem,
7e najdujg sie one w dobrym stanie i stanowig wtasnosc tych, ktorzy je oddaja. Do punktu trafiajq
rozne rzeczy: ksigzki, zabawki, krysztaty, elementy zastawy stotowej, ozdoby, elementy ubran, kwiaty
doniczkowe itd. Zarowno te zostawiane w ReUzytkowni, jak i zabierane z placowki przedmioty sq
doktadnie wazone. Dzieki temu samorzad moze ocenic efekt ekologiczny prowadzonych dziatan.

W lokalu regularnie odbywaja sie spotkania o tematyce ekologicznej np. warsztaty z wykorzystania
stkta odpadowego, z techniki decoupage, szycia na maszynie z wykorzystaniem uzywanych ubran,
tworzenia bizuterii z materiatow z odzysku czy malowania odziezy jeansowej. Miejsce jest tez udo-
stepniane mieszkancom i organizacjom na dziatania zwigzane z edukacjg na temat radzenia sobie
7 odpadami i ograniczania ich ilosci.
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Pomyst utworzenia ReUzytkowni narodzit sie dzieki miedzynarodowej wymianie doswiad-
czeri w ramach programu URBACT Ill, jak i dzieki inspiracjom zaczerpnietym 7 funkcjono-
wania podobnych miejsc prowadzonych przez organizacje pozarzgdowe na terenie Polski.
ReUzytkownia wyrdinia sie swoim dualnym charakterem, czyli jest miejscem ustawicznej
edukacji mieszkaricow miasta Opola oraz miejscem wymiany rzeczy w celu ograniczenia po-
wstawania odpaddw. Przyczynia sie tym samym do zmiany nawykow naszych mieszkarncow.,

- Iwona Kowalczuk, Naczelniczka Wydziatu Gospodarki
Odpadami Komunalnymi w Urzedzie Miasta Opola

Przez nieco ponad rok funkcjonowania ReUzytkowni odwiedzito jg 29 850 0s0b, ktore zostawity w nie]
18,5 tony i zabraty prawie 18 ton przedmiotow. Drugie Zycie znajdujg wiec prawie wszystkie rzeczy,
ktore trafiaja do punktu. W ReUzytkowni odbyto sie tez ponad 45 wydarzen edukacyjnych.

ReUzytkownia powstata i funkcjonuje na podstawie art. 6r ust. 2 oraz ust. 2aa ustawy o utrzymaniu
porzadku i czystosci w gminach. Przepisy te pozwalaja przeznaczy¢ czesc Srodkow z pobranych od
mieszkancow optat za gospodarowanie odpadami komunalnymi na prowadzenie edukacji ekologicz-
nej w zakresie prawidtowego postepowania z odpadami komunalnymi oraz na tworzenie i utrzymy-
wanie punktow napraw i ponownego uzycia produktow lub czesci produktow niebedacych odpada-
mi. Szczeg6towe zasady dziatania ReUzytkowni okresla nadany jej zarzgdzeniem Prezydenta regulamin
(https://www.smieciopolis.opole.pl/wp-content/uploads/2021/12/Regulamin-ReUzytkowni-2.pdf).

Informagji o tej inijatywie udziela Wydziat Gospodarki Odpadami Komunalnymi Urzedu
Miasta Opola.

https://www.smieciopolis.opole.pl/reuzytkownia/

https://www.facebook.com/ReUzytkowniaOpole/



https://www.smieciopolis.opole.pl/wp-content/uploads/2021/12/Regulamin-ReUzytkowni-2.pdf
https://www.smieciopolis.opole.pl/reuzytkownia/ 
https://www.facebook.com/ReUzytkowniaOpole/

Liszki: Pomoc w kompostowaniu
na prywatnych posesjach

Miejsce

Liszki — gmina wiejska liczaca ok. 18 tys. mieszkancow potozona w wojewddztwie matopolskim
Bohater

Urzad Gminy Liszki

Problem

Osoby, ktdre nigdy wczesniej nie prowadzity kompostu, miewaja watpliwosci zwigzane z zatozeniem
kompostownika. Obawy przed nieprzyjemnym zapachem lub gryzoniami oraz wyobraienie, ze kom-
postowanie jest nieestetyczne lub pracochtonne, zniechecajg wielu do zagospodarowania odpadow
zielonych tg metodg. Dlatego masy bioodpadow podréiuja po kraju wywozone z prywatnych posesji
do kompostowni przemystowych. Ich transport duzo kosztuje i generuje niepotrzebny slad weglowy.

Rozwigzanie

Leby zachecic spotecznos¢ do kompostowania, Urzad Gminy Liszki uzycza mieszkankom i mieszkari-
com gminy nieodpfatnie kompostowniki do samodzielnego zagospodarowywania domowych bio-
odpadow. Jest to inicjatywa Urzedu finansowana przez samorzad gminny. Nabor wnioskow o kom-
postowniki odbywa sie wiosng, gdy przydomowe ogrody budzg sie do zycia po zimowej przerwie.
O pojemniki mogga sie ubiegaC wiasciciele, wspotwiasciciele lub uzytkownicy wieczySci nieruchomosci
zamieszkatych znajdujgcych sie na terenie Gminy Liszki. Kompostownik musi zostac zlokalizowany tak,
by nie byt ucigzliwy dla mieszkaricow ani sasiadow posesji (trzeba zachowac odlegtosci od granic
dziatki i budynkow okreslone w prawie budowlanym). Wnioski rozpatruje sie wedtug kolejnosci zgto-
szen, ale zeby skorzystac ze wsparcia, nalezy spetnic dwa istotne warunki: ztozy¢ w Urzedzie deklaracje
0 Wysokosci opfaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi z uwzglednieniem kompostowania
bioodpadow na terenie nieruchomosci oraz nie zalegac z ptatnoSciami podatkow, naleznosci za go-
spodarowanie odpadami komunalnymi ani innych optat. Szczegoty procedury udostepniania kom-
postownikow okresla regulamin. Kompostowniki udostepniane w gminie Liszki s przeznaczone do
samodzielnego ztozenia. Maja pojemnosc 720 litrow, sg mrozoodporne i fatwe w montazu. Urzad
udostepnia przyznany kompostownik przez trzy lata na zasadzie uzyczenia, a nastepnie przechodzi on
na wiasnos¢ osoby wnioskujgcej. Gmina uznaje program za skuteczny sposéb na ograniczenie ilosci
bioodpaddw, a zarazem ekoedukacje.
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Okiem praktyka

Ekologia jest jednym z priorytetow naszej gminy, a duze zainteresowanie programem uzy-
czania kompostownikow tylko potwierdza fakt, 7e obraliSmy dobry kierunek.
- Pawet Mis, Wojt Gminy Liszki

Efekty

Wszystkie oferowane przez Urzad Gminy kompostowniki znajduja corocznie odbiorcow. W pierw-
szych trzech latach programu wydano ich okoto 180. W 2023 roku Urzad planuje oddac w rece miesz-
kancow kolejnych 70 sztuk.

Formalnie
Program bazuje na Zarzgdzeniu Wojta, ktore uzupetnienia Regulamin Programu.

Tres¢ regulaminu: https://liszki.pl/pro_liszki/zasoby/files/zalacznik-do-zarzadzenia-wojt-gminy-liszki-

-54.0050.55.2022.pdf
Zainspirowani?

Informacji na temat tej inicjatywy udziela Urzad Gminy Liszki.
https://liszki.pl/

68


https://liszki.pl/pro_liszki/zasoby/files/zalacznik-do-zarzadzenia-wojt-gminy-liszki-sa.0050.55.2022.pdf
https://liszki.pl/pro_liszki/zasoby/files/zalacznik-do-zarzadzenia-wojt-gminy-liszki-sa.0050.55.2022.pdf
https://liszki.pl/ 

Krakow: Kompostowanie

w ogrodach spotecznych

Miejsce

Krakow — miasto liczace ok. 780 tys. mieszkaricow potozone w wojewddztwie matopolskim
Bohater

Miasto Krakow i Zarzad Zieleni Miejskiej w Krakowie

Problem

Kompostowanie to nie tylko sposob zagospodarowania bioodpadow. To przede wszystkim mozliwosc
doSwiadczenia mechanizméw natury, ktora dziata w powtarzalnym cyklu: zywe umiera i zamienia
sie w nawoz dla nowych organizmow. Dla wielu 0sob prowadzenie kompostownika stanowi okazje
do nauki na temat Srodowiska i poznawania proceséw biologicznych. W miastach, wérod zabudowy
wielorodzinnej, skad Smieciarki wywozq frakcje bioodpadow daleko poza miejsce ich powstania, za-
7wyczaj trudno o warunki do prowadzenia kompostu.

Rozwigzanie

Miasto Krakow wspiera tworzenie i rozwijanie ogrodow spotecznych. S3 to udostepniane mieszkan-
kom i mieszkaricom tereny gminne, na ktdrych mogg oni uprawiac rosliny — gtownie warzywa i owo-
ce, a takze prowadzi¢ kompost.

Kilka lat temu Zarzad Zielenie Miejskiej w Krakowie zorganizowat debate ,Czy ogrody spoteczne
w stolicy Matopolski s potrzebne?”. Wobec pozytywnej odpowiedzi ze strony ludnosci zainicjowano
projekt ,Krakowskie Ogrody Spoteczne”. Miasto ustalito w trybie konsultaji spotecznych regulamin
tworzenia i prowadzenia ogrodow, a dzieki partycypacyjnemu podejsciu do tematu ZZM dowiedziat
sie, jakiego wsparcia potrzebujg mieszkancy, ktorzy chcg zaczaC uprawe. Miasto zapewnia m.in.: do-
step do ziemi, pakiet narzedzi na start, warsztaty ,Szkota Miejskich Ogrodnikow” i wsparcie osoby
koordynujacej projekt.

Krakowskie ogrody dzielg sie na spoteczne i spoteczne parcelowe. W pierwszych caty obszar ogrodu
jest dostepny dla wszystkich 0sob zaangazowanych w jego prowadzenie, a spotecznos¢ moze z nich
korzystac bezptatnie. W drugich z czesci wspolnych wydziela sie mate grzadki, gdzie samodzielng
uprawe na wiasny uzytek prowadzg osoby indywidualne, ktore wnoszg za to niewielkg optate (do
2 totych miesiecznie za metr kwadratowy).
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Ogrody majg spetniac cele ekologiczne, spoteczne, edukacyjno-badawcze i urbanistyczne. W ramach
wypetniania zadan ekologicznych popularyzuje sie na przyktad dobre praktyki w zakresie wykorzy-
stywania i odzyskiwania zasobow poprzez zapewnienie infrastruktury do produkcji kompostu oraz do
zbierania wod opadowych. Zgodnie z regulaminem osoby prowadzgce ogrod odpowiadajq za utyliza-
(je odpadow ogrodniczych w zgodzie 7 aktualnym prawodawstwem, czyli wasnie poprzez propago-
wanie przetwarzania resztek roslinnych na kompost zgodnie ze sztukg kompostowania.

Obecnie w Krakowie istnieje 16 ogrodow spotecznych, ktdre pozwalajg mieszkaricom na wspolno-
towe dziatanie w duchu zréwnowazonego rozwoju. Lokalna produkcja zywnosd, kompostowanie,
tbieranie deszczowki, wspieranie bioroznorodnosci, szczegolnie zapylaczy — to tylko kilka z ich zalet.

Zatolytam ogrod spoteczny, Zeby wcielac w Zycie idee, kidre od dawna mnie inspirujq, jak
permakultura i miejskie ogrodnictwo. Wymieniamy sie tu pomystami, doswiadczeniami
| eksperymentujemy. Obserwujemy nature i uczymy sie z nig wspotdziatac.

- Zuza z Ogrodu Spotecznego Salwator w Krakowie

W latach 2017-2022 na terenie Krakowa powstato 16 ogrodow spotecznych. Kazdy z nich kompostuje
bioodpady, zbiera deszczowke, wykorzystuje ponownie niepotrzebne innym materiaty, np. do budo-
wy rabatek. W dwach obowigzuje zasada ograniczenia plastiku.

Ogrody dziatajg na podstawie Regulaminu zaktadania ogrodow spotecznych.

Tres¢ ,Regulaminu...”; https:/bip.krakow.pl/?news id=141879

Informacji o tej inicjatywie udziela Zespot , Krakow w Zieleni” Zarzadu Zieleni Miejskiej w Krakowie.
https://zzm.krakow.pl/
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Rozdziat 9:

Samorzad utatwia ratowanie
Zywnosci przed zmarnowaniem

A




Szamotuty: Ratowanie zywnosci

przez dzielenie sie

Miejsce

Szamotuty — miasto liczace ok. 19 tys. mieszkancow potozone w wojewddztwie wielkopolskim
Bohater

Osrodek Pomocy Spotecznej w Szamotutach

Problem

Najwiecej zywnosci marnuje sie w domach. Konsumenci robig zbyt duze zakupy i przygotowujq zbyt
duze ilosci potraw, ktorych nie sg w stanie zjes¢. Nadajace sie do spozycia jedzenie laduje w Smietni-
kach, stajac sie odpadem spozywczym, ktory wymaga specjalnego traktowania.

Rozwigzanie

Na terenie miejsko-wiejskiej Gminy Szamotuty dziatajg uruchomione i prowadzone przez samorzad
lokalny jadtodzielnie. Stuzg one do ratowania zywnosci przed zmarnowaniem poprzez dzielenie sie
nig. Chodzi o ustawione w miejscach publicznych ogéinodostepne szafki i lodowki przeznaczone
na artykuty spozywcze i gotowe potrawy. Kazdy moze do nich wtozy¢ zywnos¢, ktorej ma zbyt duzo
| ktorej nie zamierza wykorzystac. Rowniei kazdy, bez zadnych warunkow, moie wzig¢ z jadtodzielni
nieodpfatnie znajdujace sie w niej jedzenie. Szamotulskie jadtodzielnie umozliwiajg oddawanie jedze-
nia i czestowanie sie nim przez catg dobe. Do punktow trafiajq najczesciej: pieczywo, produkty suche
7 dtugim terminem waznosci, nabiat i wedliny, wiasne wypieki i dania w okresie poswigtecznym,
a takze gotowe positki od firm cateringowych i restauracji.

Utrzymanie jadtodzielni wymaga regulowania rachunkow za energie niezbedng do pracy lodowki,
sprzatania punktow i promogji inicjatywy. O lodowki i szafki dbajg pracownice i pracownicy OSrod-
ka Pomocy Spotecznej oraz wolontariuszki i wolontariusze, m.in. osoby z niepetnosprawnosciami
skupione wokot Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych Integracja i Rehabilitacja, personel
| mtodziez ze Szkoty Podstawowej w Otorowie oraz spoteczno$c sotectwa w Pamigtkowie.

Trzy jadtodzielnie (w Szamotutach, Otorowie i Pamigtkowie) zostaty sfinansowane w ramach
ogtoszonego przez Samorzad Wojewddztwa Wielkopolskiego konkursu na utworzenie Wielkopol-
skich Jadtodzielni. 80% kosztow pokryt Samorzad Wojewaddztwa Wielkopolskiego, a 20% Miasto
| Gmina Szamotuty.
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Jadfodzielnie w naszej gminie odpowiadajq na realne potrzeby spotecznosci. Dzieki temu
prostemu rozwigzaniu osiggamy roznorodne cele. Przede wszystkim wspieramy osoby w kry-
Zysie, zapewniajgc im mozliwos¢ skorzystania z pomocy anonimowo. Po drugie, buduje-
my lokalny kapitat wsrdd osob, kidre wolontariacko angaiujq sie w obstuge jadtodziel-
ni, [ umotliwiamy mieszkaricom podzielenie sie nadmiarem Zywnosci. Po trzecie, lodowki
przyczyniajq sie do ograniczenia bioodpaddw, a wiec ta inicjatywa ma teZ swoj wymiar
ekologiczny.

- lwona Lembicz-Kwatera, Dyrektorka Osrodka Pomocy Spotecznej w Szamotutach

Jadtodzielnie w Szamotutach realizujq cele okreslone w dwach dokumentach strategicznych: ,Progra-
mie ograniczania marnotrawstwa i strat zywno$ci w Wielkopolsce na lata 2021-2025" oraz , Strategii

Polityki Spotecznej dla miasta i gminy Szamotuty na lata 2009-2024". Na jadtodzielniach widniej
tablice informacyjne z zasadami korzystania z punktow.

Tresc ,Programu ograniczania strat zywnosd...”
https://bip.umww.pl/artykuly/2827508/pliki/20210830084924_3942.pdf
Tresc , Strategii Polityki Spotecznej...”: https://bip.szamotuly.pl/Article/get/id,24111.html

Informacji na temat tej inicjatywy udziela Osrodek Pomocy Spotecznej w Szamotutach.
https://ops.szamotuly.pl/
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Gdansk: Ratowanie zywnosci

dla potrzebujacych

Miejsce

Gdanisk — miasto liczace ok. 490 tys. mieszkancow potozone w wojewddztwie pomorskim
Bohater

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Gdansku

Problem

Stojgce na potkach sklepowych produkty spozywcze, ktdrych termin przydatnosci zbliza sie do korica,
staj sie dla biznesu nieatrakcyjne handlowo. Klientki i Klienci niechetnie je kupujg. Podobnie jak
warzywa i owoce, ktore s3 lekko poobijane, oderwane z kisci albo maja Sciemniatg skorke. Sklepy
wielkopowierzchniowe czesto wycofujq takie towary ze sprzedazy i je wyrzucaja, cho¢ produkty te sq
WCigZ bezpieczne do spozycia. W ten sposob zywnosc staje sie odpadem, choC wiele 0sob potrzebu-
jacych mogtoby z niej skorzystac.

Rozwigzanie

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Gdansku pomaga w ratowaniu Zywnosci przed zmarnowaniem,
a tym samym chroni jg przed przeksztatceniem w odpady. Robi to w formie sklepu spotecznego,
ktorego prowadzenie zlecit w trybie otwartego konkursu ofert organizacji pozarzadowej.

Sklep spoteczny ,Za Stotem” zlokalizowany jest w Gdarisku Nowym Porcie. Prowadzi go Bank Zywno-
Sciw Trojmiescie. Uratowana przed wyrzuceniem przez sieci handlowe, a wcigz przydatna do spozycia
| bezpieczna zywnosc jest w nim przekazywana nieodptatnie osobom potrzebujacym. Punkt dziata
w lokalu uzyczonym z zasobéw gminnych. Produkty spozywcze zapewnia zespdt Banku Zywnosci,
ktory ratowaniem zywnosSci przed zmarnowaniem zajmuje sie na co dziei. Pracownice i pracownicy
Banku regularnie odwiedzajg markety z Trojmiasta i odbierajg z nich przygotowane przez tamtejszy
personel produkty wycofane ze sprzedaiy, zeby przekazac je potrzebujgcym.

[ oferty sklepu ,Za Stotem” korzystajq przede wszystkim osoby skierowane tam formalnie przez gdan-
ski MOPR. Klientki i klienci ,ptaca” za towary punktami przyznanymi im przez Osrodek. Najdrozsze
sq stodycze, Zywno$C przetworzona i mieso, tansze — warzywa, owoce, nabiat i kasze. Z oferty sklepu
spotecznego korzystaja tez osoby bez skierowan z MOPR-u, ktorych sytuacja materialna i zyciowa
nagle sie pogorszyta.
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Motywacjg Osrodka do wsparcia uruchomienia sklepu spotecznego byta troska o potrzebujgcych, ale
rowniez aspekt ekologiczny i idea zero waste s3 w tej inicjatywie bardzo silnie obecne.

Warto wspotoracowac. Warto tqczyc sity i podejmowac trudne wyzwania, by potem cieszy¢
sie 7 wymiernych efekiow. A jesli celem sq dobrostan mieszkanek i mieszkaricow, poprawa
Jakosci zycia i stanu srodowiska naturalnego - tym bardzief warto wspétdziatac!

- Sylwia Ressel, Rzeczniczka Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Gdarisku

Do sklepu spotecznego ,Za Stotem” przychodzi okoto 170 gdanszczanek i gdanszczan miesiecznie.
Sklep wydaje im w takim okresie blisko 2,7 ton zywnosci uratowanej przed zmarnowaniem. To pro-
dukty spozywcze pozyskiwane z mniej wiecej 30 sklepow, m.in. z marketow, centrow handlowych
czy hurtowni.

Iwigzek Stowarzyszen Bank Zywnosci w Tréjmiescie prowadzi sklep spoteczny na zlecenie gdariskiego
MOPR-u na mocy rozstrzygnietego otwartego konkursu ofert na realizacje tego zadania publiczne-
g0. Funkcjonowanie sklepu jest wpisane w Program Wspotpracy Miasta Gdaniska z Organizacjami
Pozarzagdowymi. Zasady ratowania zywnosci z sieci handlowych okresla ustawa o przeciwdziataniu
marnowaniu Zywnosci.

Tresc ,Programu wspotpracy...” na 2023 rok:

https://baw.bip.gdansk.pl/UrzadMiejskiwGdansku/document/552987/Uchwa%C5%82a-
-LV_1402_22

Informadji o tej inijatywie udziela Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Gdansku.

http://mopr.gda.pl/
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Wojewodztwo matopolskie:
promujacych idee zero waste

Miejsce

Matopolska — region na potudniu Polski zamieszkiwany przez ok. 3,43 min osob
Bohater

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Matopolskiego

Wyzwanie

Gospodarka odpadami to zadanie samorzadow, ale stanowi ona wyzwanie dla wszystkich cztonkin
I cztonkow spotecznosci lokalnych. Informowaniem i edukacjq na temat ograniczania ilosci wytwarza-
nych odpadow mogg zajmowac sie zarowno instytucje publiczne, jak i organizacje spoteczne. Prowa-
dzenie takich dziatan wymaga jednak pieniedzy.

Rozwigzanie

Wojewddztwo Matopolskie uruchomito specjalng Sciezke finansowania inicjatyw spotecznych skie-
rowanych na podnoszenie wiedzy mieszkanek i mieszkaricow regionu o segregacji odpadow i upo-
wszechnianie idei zero waste. W programie wspOtpracy samorzadu z organizacjami pozarzgdowymi
w obszarze ekologii i ochrony zwierzat oraz ochrony dziedzictwa przyrodniczego na rok 2022 Sejmik
Wojewddztwa Matopolskiego za priorytetowe uznat dziatania stuzace wspieraniu postaw ekologicz-
nych i promowaniu idei zrownowazonego rozwoju. Zarzad Wojewddztwa przeprowadzit na tej pod-
stawie otwarty konkurs ofert dla organizacji pozarzagdowych pt. EkoMatopolska. W przygotowanej
dokumentacji rozwinieto i doprecyzowano zawarty w programie wspotpracy ogolny zapis o posta-
wach ekologicznych i zréwnowazonym rozwoju. W ogtoszeniu za$ wskazano, ze w ramach dziatan
na rzecz ekologicznego stylu zycia oczekiwane sg projekty poswiecone m.in. gospodarce odpada-
mi. A zatem Srodki dystrybuowane do organizacji pozarzagdowych w ramach tego konkursu mozna
byto przeznaczy¢ na dziatania zwigzane z budowaniem i kreowaniem Swiadomosci ekologiczne),
7 ksztattowaniem prawidtowych postaw ekologicznych, z propagowaniem idei gospodarki o obiegu
zamknietym oraz zapobieganiem powstawaniu odpadow, z promocjq idei zrownowazonego rozwo-
ju, z racjonalnym uzytkowaniem zasobow naturalnych Ziemi, selektywng zbiorka/segregacja i prze-
twarzaniem odpadow, z edukacjg i propagowaniem idei zero waste oraz z promocjg dziatalnosci
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bankow zywnosci. Samorzad przeznaczyt na te dziatania oraz na projekty majace na celu ochrone
powietrza 300 tysiecy ztotych.

Okiem praktyka

Budowanie i kreowanie Swiadomosci ekologicznej oraz ksztattowanie prawidtowej postawy
to jedno 7 zadan organizagii pozarzqdowych, z kidrych Swietnie sie wywiqgzujg, budujgc
rownoczesnie postawe zaangazowania i wspotdziatania wsrod mieszkaricow Matopolski
Nasze dotychczasowe doswiadczenia ze wspétpracy 7 organizacjomi pozarzgdowymi na
polu edukagji ekologicznej oraz dziatar zero waste napawajq optymizmem, wskazujq na ich
0gromne zaangazowanie na rzecz zachowania srodowiska, w tym rowniez na rzecz ponow-
nego wykorzystywania surowcow i niemarnowania zasobow.

- Jozef Gawron, Wicemarszatek Wojewddztwa Matopolskiego

Efekty

Projekty zwigzane z promocja postaw ekologicznych, upowszechnianiem idei zero waste i zrownowa-
10nego rozwoju zrealizowato 12 organizacji pozarzadowych.

Formalnie
Otwarty konkurs ofert zostat przeprowadzony na podstawie ogtoszenia konkursowego.
Tresc ogtoszenia:

https://bip.malopolska.pl/umwm,a,2081564,0twarty-konkurs-ofert-na-realizacje-zadan-
-publicznych-wojewodztwa-malopolskiego-w-obszarze-ekologii-.ntml

Zainspirowani?

Informacji na temat tej inicjatywy udziela Departament Srodowiska Urzedu Marszatkowskiego Woje-
wodztwa Matopolskiego.

https://www.malopolska.pl/
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Kielce: Szukanie zwigzkow
ekologii z kulturg

Miejsce

Kielce — miasto liczace ok. 190 tys. mieszkaricow potozone w wojewddztwie Swietokrzyskim
Bohater

Instytut Dizajnu w Kielcach

Problem

Rozwijanie u cztonkin i cztonkow spotecznosci lokalnych postawy odpowiedzialnosci za Srodowisko
naturalne stanowi duze wyzwanie. Mieszkanki i mieszkancy nie widzg czesto zwigzku ekologii z ich
codziennym zyciem. Idea zero waste to dla wielu osob fanaberia lub abstrakja, tym bardziej, ze ,bycie
eko” bywa i trudne, i drogie.

Rozwigzanie

Instytut Dizajnu w Kielcach znalazt zwigzek miedzy kulturg i ekologia, a ksztatcenie wrazliwosci es-
tetycznej potaczyt z budowaniem poczucia odpowiedzialnoscig za srodowisko. W 2019 roku w In-
stytucie odbyty sie trzydniowe warsztaty weekendowe dla mieszkanek i mieszkancow regionu pod
nazwg Boom Zero Waste. To interdyscyplinarne wydarzenie propagowato ponowne wykorzystywanie
posiadanych przedmiotow i redukowanie ilosci odpadow. W trakcie warsztatow kielczankii kielczanie
w roznym wieku mogli lepiej zrozumiec relacje cztowieka z przedmiotami. Rozktadali je na czesci, oma-
wiali ich dziatanie i sktadali z powrotem. Samodzielnie tworzyli trwate zamienniki dla jednorazowek,
szukali nowych zastosowan dla niepotrzebnych im rzeczy. Generowali pomysty na lepsze wykorzysta-
nie przestrzeni, uczyli sie dziatac ekonomicznie i ekologicznie. Podczas zajec praktycznych naprawiali
sprzety, szyli wielorazowe torby na zakupy, gotowali z resztek, ,hakowali” przestrzen i produkowali
naturalne kosmetyki.

Wydarzenie stato sie zwieniczeniem wieloletniej dziatalnosci proekologicznej prowadzonej w tej sa-
morzadowej instytugji kultury. Pomystodawczynig przedsiewziecia byta prowadzgca pracownie , Wia-
snoreczni”. W dziatanie zaangaiowaty sie takie osoby z innych pracowni z catego Instytutu. Srodki
na organizacje Boom Zero Waste pochodzity z samorzadu miejskiego w Kielcach, ktory prowadzi
tamtejszy Instytut Dizajnu.
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0d poczgtku mojej pracy w Instytucie Dizajnu w Kielcach staram sie wprowadzac wqtki
proekologiczne w dziatania projektowe | warsztatowe. W pracowni tkaniny razem 7 warsz-
tatowiczami naprawialismy odziez, robilismy dywany z odpadow poprodukcyjnych czy cho-
ciazby barwilismy tkaniny roslinami, a nawet gling! Bardzo waina w moim odczuciu byta
lekcja dizajnu pt. ,Odpowiedzialnosc jest w modzie”, na ktorej moina byto zapoznac sie
7 konsekwencjami dziatalnosci przemystu tekstylnego oraz dobrymi praktykami na temat
poszanowania zasobow Srodowiska, pracy drugiego cztowieka i wtasnych ubrar.

- Jakub Swiecicki, Pracownia Tkaniny w Instytucie Dizajnu w Kielcach

Efektem Boom Zero Waste byto podniesienie Swiadomosci ekologicznej mieszkanek i mieszkancow
miasta. W wydarzeniu wzieto udziat ponad 70 0s6b w réznym wieku, zarowno dzieci, jak i dorostych.

Informacji o tej inicjatywie udziela Instytut Dizajnu w Kielcach.
https://idkielce.pl/
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Eko-ambasadorzy

Miejsce

Warszawa — miasto liczace ok. 1,86 min mieszkancow potozone w wojewddztwie mazowieckim
Bohater

Urzad Miasta Stotecznego Warszawy

Problem

Wspieranie mieszkanek i mieszkancow w rozwijaniu proekologicznych postaw to trudne zadanie.
Dziatania promocyjne i edukacyjne samorzadow ging czesto w zalewie informacji, nawet w obrebie
samych instytugji publicznych. Tymczasem pracownice i pracownicy administracji gminnej to takie
cztonkowie spotecznosci lokalnej. Potenjat tej grupy w zakresie inicjowania i wspierania ekologicz-
nych zmian w ich otoczeniu nie jest zazwyczaj dostatecznie wykorzystywany.

Rozwigzanie

W Urzedzie Miasta Stotecznego Warszawy powstata sie¢ eko-ambasadorow. Sq to pracownice
| pracownicy rozmaitych komorek organizacyjnych Urzedu, ktorych t3czy zainteresowanie ochrong
srodowiska i motywacja do dziatania na jego rzecz w swoim miejscu pracy. Majg oni za zadanie
docieraC z informacjami na temat miejskich inicjatyw ekologicznych do 0s6b w swym najblizszym
otoczeniu zawodowym — innych urzedniczek i urzednikow z miejskich biur, wydziatow i zespotow.
Eko-ambasadorzy rozpowszechniajg materiaty edukacyjne oraz organizujg spotkania tematyczne.
Bycie eko-ambasadorem jest dobrowolne i nie wigze sie z dodatkowym wynagrodzeniem. Osoby
petnigce te role dziatajg po to, Zeby grono pracownic i pracownikéw samorzadowych w War-
szawie byto dobrze poinformowane o lokalnych politykach zwigzanych z ochrong $rodowiska
I urzedowych zasadach dotyczacych ekologii.

Pierwszg duzq akcjg sieci eko-ambasadordw stata sie zrealizowana w 2020 roku wewnetrzna kampa-
nia ,Stolica bez plastiku? Sprawdz, co mozesz zrobic”. Osoby dziatajgce w sieci dzielity sie ze wspotpra-
cownikami materiatami na temat postepowania z tworzywami sztucznymi oraz redukcji wykorzystania
plastikowych przedmiotow jednorazowych w miejscu pracy i zyciu codziennym. Inne akgje dotyczyty
m.in. ograniczania Sladow weglowego i wodnego, przygotowywania ekologicznych wyprawek szkol-
nych czy zrownowazonej turystyki. Szczegolne wazng role odegrali ambasadorzy przy wprowadzaniu
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w instytucjach miejskich Zarzgdzenia Prezydenta w sprawie zakazu stosowania przedmiotow jednora-
z0wego uzytku wykonanych z tworzyw sztucznych.

Dystrybuowanie w obrebie instytucji miejskich informadji o inicjatywach ekologicznych samo-
r2qdu za posrednictwem 0s0b, kidre posiadajg wewnetrzng motywacje do dziatania na rzecz
Srodowiska I klimatu, daje wieksze szanse na zmiane Swiadomosci warszawskich urzedniczek
i urzednikéw w tych obszarach. Stqd pomyst na stworzenie sieci eko-ambasadorow, ktdrzy
dzieki swoim zainteresowaniom lub poczuciu odpowiedzialnosci za stan Srodowiska oddolnie
rozpowszechniajq wsrod wspotpracownikw informacje o ekologii oraz wspierajq ksztattowa-
nie proekologicznych postaw i rozwijanie dobrych nawykow.

- Jacek Kisiel, Zastepca Dyrektora Biura Ochrony Powietrza i Polityki
Klimatycznej Urzedzie Miasta Stotecznego Warszawy

Dzieki aktywnosci eko-ambasadorow akcje edukacyjno-informacyjne Urzedu m.st. Warszawy dotarty
do 121 komorek i jednostek miejskich, w tym biur merytorycznych, urzedow dzielnic, domow kultury,
spotek miejskich i bibliotek.

Budowanie sieci eko-ambasadorow jest niesformalizowang inicjatywa pracownic i pracownikow Biu-
ra Ochrony Powietrza i Polityki Klimatycznej Urzedu m.st. Warszawy.

Informacji na temat tej inicjatywy udziela Biuro Ochrony Powietrza i Polityki Klimatycznej Urzedu
m.st. Warszawy.
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